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MODUL III - Tehnici de i ingrijire

Alimentarea activa § pasiVa.................oeveeeeneeeereeeeeneeeoi, pag.54-36
- Notiuni de prim ajutor.........oooivuieneeeeieieeeeeee e pag.60-70
- Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale...................... pag. 76485
- Toaleta pacientului. Igiena corporali si vestimentara.................. pag.86-95
- Pozitia pacientului In pat..................oooevieeeiiieiiiiee pag. 9598
- Mobilizarea pacientului..................ooooeuneiriniiiiieeiieiniini) pag. 984101
- Transportul si insotirea pacientilor...................ooeveevveoooii . pag. 101-103
- Prevenirea eScarelor.............cocoovueiiiieiiiie e, pag. 103-106

Colectarea produselor fiziologice si patologice........................ pag. 106-111
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- Asepsia §i antiSepPsia...........iiiiiiiiit e, pag.1515152
= EnRlatalae NI B s s T e pag. 166-168
- Purtarea echipamentului de protectie.................oeveereeeeneennnnn. pag. 168-169
MODUL vV ;
- Comunicarea cu diferite tipuri de persoane........................coeovi... pag.195-196

II. LEGISLATIE f
Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de siipraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare 1
- Anexa 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru #)revemrea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale

ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor telinice privind
curdtarea, dezinfecfia i sterilizarea In unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitdfii procedurilor de curifenie §i dezinfectie efectuate in cadml acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul d?Eisc, precum
si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficie ei acestuia

- Anexa 1 - NORME TEHNICE din 3 septembrie 2021 privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private:

e Cap.ll — Curitarea: art. 3,4, 5,7
e Cap. III - Dezinfectia: art. 16, 17, 18, 19,




- Anexa 3 - PROCEDURI din 3 s
mainilor, in functie de nivelu] de risc

eptembrie 2021 recomandate pentx.j*u dezinfectia
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Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentry aprobarea Normelor tehnice privind

- CAP. II - Definitii
- CAP. III - Clasificiri

- CAP. V- Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
- CAP. VI - Ambalarea deseurilor medicale

ORDIN nr. 1.025 din 7 decembrie 2000 pentru aprobarea Normelor privind
spalétorie pentru unititile medicale
- 3. Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei
- 4. Transportul si depozitarea lenjeriei murdare
5. Sortarea lenjeriei
- 6. Depozitarea si transportul lenjeriei curate
- 12.6 Responsabilititi infirmiers
- 14.10 Lenjeria bolnavului
- 14.11 Recomandare
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