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2. Scopul /necesitatea elaboririi

v" Procedura are ca scop prezentarea tuturor pasilor ce trebuie urmati, a metodelor de lucru stabilite
si a regulilor de aplicat in vederea realizdrii curitirii si dezinfectiei tuturor suprafetelor si
pavimentelor din SCJU Arad pentru a preveni aparitia infectiilor asociate asistentei medicale;

v Organizarea activitatilor de curitenie si dezinfectie a suprafetelor, a aparaturii §i a obiectelor de
inventar, are ca scop:

>
>

>
>

>

prevenirea i limitarea infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM);

standardizarea practicilor privind curitenia si dezinfectia in zonele in care se desfasoara
activititi medicale;

imbundtatirea organizirii ingrijirilor si a strategiilor privind respectarea igienei;

distrugerea florei microbiene patogene sau conditionat patogene pentru desfasurarea in
siguranfd a actului medical i pentru evitarea contaminirii pacientilor si a personalului
medico-sanitar;

promovarea punerii in practicd a unor reguli clare, adaptate tuturor sectoarelor de activitate
medicala.

v' Implementarea acestor reguli elimind/trateazi urmitoarele riscuri:

VVVVYY

toxiinfectii alimentare;

agravarea stirii de sénitate a pacientului;

risc de contaminare a personalului propriu;

producerea de IAAM;

dezinfectia superficiali a saloanelor si a tuturor spatiilor spitalului;
dezinfectia superficiali a paturilor si cazarmamentului.

3. Domeniul de aplicare

v' Procedura se aplici personalului medical §i auxiliar cu atributii in curdtarea si dezinfectia
suprafetelor precum si personalului angajat al firmei de curiitenic externalizate.

4. Documente de referinti

4.1. Legislatie primara :

v Ordinul MS nr.1761/2021 forma actualizata, privind aprobarea Normelor tehnice privind

curdtarea, dezinfectia si sterilizarea

~

in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii

procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodelor de evaluare a derulirii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;

v" Ordinul MS nr.1101/2016, privind aprobareca Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

3
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v" Ordinul MS nr.914/2006 actualizat, pentru aprobarea Normelor privind conditiile pe care trebuie si
le indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare;
v" Ordinul MS nr.446/2017, privind aprobarea Standardelor, Procedurii st metodologiei de evaluare si
acreditare a spitalelor;
v" ORDIN Nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igieni si sinatate publica privind mediul de
viafa al populatiei ;
v Ordin SGG nr. 600/2018 pentru aprobarea Codului controlului intern/managerial al entititilor

publice;

4.2. Legislatie secundari :

v Ordin ANMCS 298/2020 pentru aprobarea Metodologiei privind monitorizarea procesului de

implementare a Sistemului de management al calititii serviciilor de sanitate si sigurantei
pacientului;

v’ Ghidul de Management al Infectiilor Asociate Asistentei Medicale, editia a II-a, Bucuresti;
v Regulamentul de Organizare i Functionare al Spitalului Clinic Judetean de Urgenté Arad;
v" Regulamentul Intern al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Arad;

5. Definitii si abrevieri

v

5.1. Definitii ale termenilor.

Activititi de control = politici si proceduri stabilite si identifice/abordeze riscurile si s indeplineasca

obiectivele entititii. Procedurile pe care o entitate le aplici pentru tratarea riscului sunt denumite

activitati de control intern. Activititile de control intern sunt un rispuns la risc in sensul ci sunt

proiectate si contind nesiguranta rezultatelor ce au fost identificate ;

Atributie = un ansamblu de sarcini de acelasi tip, necesare pentru realizarea unei anumite activititi sau

unei pérti a acesteia, care se executd periodic sau continuu si care implicd cunostinte specializate

pentru realizarea unui obiectiv specific ;

Procedura operationald (Proceduri de lucru) = procedura care descrie un proces sau o activitate

care se desfasoara la nivelul unuia sau mai multor compartimente dintr-o entitate, fird aplicabilitate la

nivelul intregii entitiéiti publice ;

Editie a unei proceduri = forma actuali a procedurii; editia unei proceduri se modifici atunci cand

deja au fost realizate 3 revizii ale respectivei proceduri sau atunci cdnd modificirile din structura

procedurii depasesc 50% din continutul reviziei anterioare;

Revizia in cadrul unei ediii = actiunea de modificare, respectiv adiugare sau eliminare a unor

informatii, date, componente ale unei editii a unei proceduri, modificiri ce implics, de reguld, sub 50%

din continutul procedurii;

Curitare - etapa preliminard obligatorie, permanenti si sistematicd in cadrul oricirei activitifi sau

proceduri de indepértare a murdariei (materic organicd §i anorganici) de pe suprafete (inclusiv

tegumente) sau obiecte, prin operatii mecanice sau manuale, utilizindu-se agenti fizici si/sau chimici,
4
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care se efectueazi in unititile sanitare de orice tip, astfel incat activitatea medicald si se desfasoare in
conditii optime de securitate;

Precuritare - etapa prealabild curifirii care se aplicd instrumentarului si echipamentelor murdarite
excesiv cu singe, sputd, materii fecale sau alte fluide biologice, efectuati imediat dupi utilizare, in
zona de ingrijire a pacientului;

Dezinfectie - procedura de distrugere a majorititii microorganismelor patogene sau nepatogene de pe
orice suprafete (inclusiv tegumente), utilizandu-se agenti fizici si/sau chimici;

Dezinfectie de nivel inalt - procedura de dezinfectie prin care se realizeazi distrugerea bacteriilor in
forma vegetativé, fungilor, virusurilor, micobacteriilor si a majorititii sporilor bacterieni. Dezinfectia
de nivel inalt nu poate substitui sterilizarea;

Dezinfectie de nivel intermediar (mediu) - Procedura de dezinfectie prin care se realizeazi
distrugerea bacteriilor in forma vegetativd, a fungilor, a micobacteriilor si a virusurilor fird actiune
asupra sporilor bacterieni;

Dezinfectie de nivel sciizut - procedura de dezinfectie prin care se realizeazi distrugerea majoritatii
bacteriilor in forma vegetativd, a unor fungi si a unor virusuri, firi acfiune asupra micobacteriilor,
sporilor de orice tip, virusurilor neanvelopate si a mucegaiurilor;

Decontaminarea - procesul de neutralizare/indepértare a unor substante periculoase sau radioactive,
inclusiv a fncirciturii microbiene de pe un obiect, o suprafati sau persoand; etapd importanti in
dezinfectie si sterilizare;

Produse biocide/dispozitive medicale utilizate in domeniul medical pentru dezinfectie - sunt
reprezentate de acele substanfe active/preparate contindnd una sau mai multe substante active,
conditionate intr-un produs cu rol in dezinfectie;

Dispozitive medicale reutilizabile - se referd la produsele, cu exceptia medicamentelor, utilizate in
si care pot fi/suportd reprocesarea.Numdrul de reprocesiri ale dispozitivului se va face in functie de
indicatiile producatorului;

Dispozitiv de unici folosinta - dispozitiv destinat unei singure utiliziri pe parcursul unei singure
proceduri de la un pacient, acestea sunt marcate cu simbolul specific (un cerc in care se afli cifra 2,
tdiatd cu o linie oblicd);

Biofilm - un strat subtire de microorganisme, care prin secretiile lor aderi puternic la suprafete
organice sau anorganice si care este foarte rezistent la unele substante biocide, necesitand o procedura
de decontaminare inainte de a fi curitat si dezinfectat;

Sterilizare - operatiunea prin care se realizeazi o reducere logaritmici de 105(1/1.000.000) a
microorganismelor, inclusiv a sporilor bacterieni de pe obiectele contaminate;

Trasabilitatea - reprezinti istoricul unui proces de la initierea pana la finalizarea acestuia. Aceasta
este o caracteristicd de bazi a sistemului de asigurare a calitatii;

Standarde EN - norm#/ansamblu de norme care reglementeazi calitatea, caracteristicile, forma unui
produs. Acestea sunt consemnate intr-un document agreat la nivel european;

5
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v' Dezinfectia curenti - procesul ritmic de curitare si dezinfectie a tuturor spatiilor si suprafetelor din
unitatea sanitard, in timpul activitatilor zilnice;

v"  Dezinfectia terminald/cickica - procesul de curitare si dezinfectare a unei incéperi/unui spatiu la
eliberarea de citre pacient;

v' Termodezinfectia- dezinfectia prin cilduri umeds (in functie de timp si de temperaturd), care se
realizeazd prin procesarea automati in magini de spilat cu caracter specific;

v' Zona “curata” - din punct de vedere al conditiilor igienico-sanitare:cu compartimente adresate numai
pacientilor spitalizati, cu cerinte severe privind igiena si asepsia, recomandabil a fi amplasate departe
de circulatia principala a spitalului, include:

» blocul operator, serviciul AT, blocul de nasteri, sterilizarea centralizata; sectiile medicale cu
paturi;
v' Zona “murdara”(sau cu subzone “murdare”) din punct de vedere al conditiilor igienico-sanitare: este

incadrata astfel intrucat constituie zona de interfata a spitalului in relatia cu serviciile tehnice si de
prestatii ale localitatii, cu unitatile furnizoare de materiale si produse, cu diverse retele edilitare.
Aceasta zona cuprinde compartimente strict separate de zonele cu cerinte de asepsie, inchise accesului
pacientilor si altor categorii de personal in afara celui propriu, amplasate uzual la demisolul (parterul)
cladirilor spitalicesti, precum si in constructii anexe izolate si include urmatoarele:
» Unele servicii tehnico-medicale(prosectura/morga, farmacie); Zona gospodareasca; Servicii
tehnice;

v’ Zona neutra”-din punct de vedere al conditiilor igienico-sanitare: este incadrata astfel intrucat

reprezinta interfata spitalului, pe componenta medicala, in relatia cu pacientii, apartinatorii si
vizitatorii si are deschidere directa spre caile de circulatie auto si pietonale din zona publica a incintei
spitalicesti. Compartimenetele incadrate in aceasta zona se recomanda a fi amplasate la parter sau
mezanin si includ:
» Serviciul de urgenta; Sectia de spitalizare de o zi; Ambulatoriul spitalului; Serviciul de
primire-internari si externari;

v' Zona ,jintermediara”- din punct de vedere al conditiilor igienico-sanitare: compartimentele grupate

in aceasta zona ocupa pozitii intermediare in ierarhia bazata pe conditii igienico-sanitare, cu
precizarea ca zona laboratoarelor si zona administratiei sunt segregate accesului pacientilor sau
apartinatorilor, cu exceptia spatiilor de relatii (punctul de recoltare si, respectiv, secretariatul) si se
vor amplasa periferic fata de zonele de circulatie principale ale acestor utilizatori. Zona neutra
include urmatoarele compartimente si servicii:
> Laboratoarele ; Serviciul centralizat si unitatile de explorari functionale; Serviciul centralizat
si unitatile de roentgendiagnostic; Administratia si serviciile anexe pentru personal.
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v 5.2. Abrevieri ale termenilor.
Nr. Abrevierea | Termenul abreviat
Crt.
1 SPIAAM Serviciul de Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei Medical
2 DSP Directia de Sanitate Publici
3 SMCSS Serviciul de Management al Calitatii Serviciilor de Sanatate
4 MS Ministerul Sanatatii
5 HG Hotarare Guvern
6 IAAM Infectie Asociata Asistentei Medicale
7 SCJUA Spitalul Clinic Judetean de Urgenti Arad

6. Descrierea procedurii:

6.1 Curitarea este metoda prin care se asigurd indepirtarea fizicd/chimici a microorganismelor de pe
suprafete, obiecte sau tegumente odati cu indepirtarea prafului si a substantelor organice. Curitarea nu
inlocuieste dezinfectia, realizindu-se cu ustensile,detergenti, produse de intretinere si curidtare, utilizindu-se
echipamente profesionale de curitenie.

Suprafetele si obiectele pe care se evidentiazi macroscopic sau microscopic materii organice sau anorganice
sunt considerate suprafete/obiecte murdare.

Prin curdtare se intelege indepértarea mecanicd (manuali si/sau automatd) a oricdror forme de deseuri,
detritusuri, praf sau depuneri de materiale nefolositoare, rezultate in urma activitdtilor umane sau medicale.
Prin dezinfectie se infelege reducerea numérului de germeni saprofiti si patogeni prin mijloace fizice sau
chimice; cea mai eficienti metodd este dezinfectia cu un produs biocid. Pardoselile se curdtd cu mopul
umezit in produse de curitare; dezinfectia chimica se face numai daci suprafetele sunt vizibil murdarite cu
sdnge sau lichide biologice. MATURATUL USCAT ESTE INTERZIS!

Ustensilele de curdtenie vor fi special dedicate fiecirei zone de risc identificate pe harta riscurilor in unitatea
sanitard. Pentru fiecare zond de risc se va folosi un mop dedicat. Suprafata pe care se utilizeazi un mop
trebuie sd respecte indicatiile producitorului, dar nu poate depisi o suprafatd de maximum 30 de metri
pétrati.

Lavetele pentru suprafatii vor fi de unici folosinti per suprafati.
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Cele 5 principii ale procesului de curitare:

Stergeti de sus in jos

Stergeti dinspre curat spre murdar
Stergeti in forma de “S”

Evitati transferul microorganismelor
Asigurati un timp de contact corect

.,1.'-

S Tl ol B B

Se vor folosi “o lavetd, o suprafata, o directie” pentru reducerea riscului de recontaminare cu folosirea
modelului ‘S’ in timpul stergerii pentru a ne asigura ci nu recontaminim suprafata deja curatatd. Laveta de
unicé folosinta trebuie schimbati frecvent i si nu fie folositsi de doui ori pe aceasi suprafati.

In cazul utilizarii unui detergent pentru curitare microorganismele vor fi indeparate prin actiune mecanici si
vor fi refinute in lavetd — in acest caz suprafata trebuie si riiméani uscati.

In cazul unui produs 2 in 1 (care curdtd si dezinfecteazi in acelasi timp) dezinfectantul trebuie si riméani pe
suprafata curatata.

Suprafata trebuie sd rdmdnd umedd pentru timpul de contact care 1i demonstreazi eficienta.

Mopurile trebuie s suporte urmitoarele etape:

=  Curatare;
= Dezinfectie;
= Uscare;

* Impregnare cu solutia de detergent/dezinfectant inainte de utilizare.
Mopurile plate trebuie s reziste spalarii si termodezinfectiei cu conditia atingerii unei temperaturi intre 60 -
90°C.
Mopurile se curdta si se dezinfecteazi in masinile de spilat din incdperile/spatiile special amenajate.
Se interzice utilizarea mopului cu franjuri, cu exceptia celor care pot fi supuse termodezinfectiei.
Pentru asigurarea unui rulaj optim pentru utilizare, spilare §i uscare , depozitare, este necesari existenta unui
stoc corespunzitor de rezerve mop si de lavete de 3 ori mai mare fata de cantitatea calculata .

> In utilizarea produselor folosite in activitatea de curdtare se respectd urmatoarele reguli esentiale:

¢ produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv la nivelul sectiilor sau compartimentelor, in
ambalajul original sau in recipiente special destinate, inscriptionate cu urmitoarele date de pe
ambalajul original: denumirea produsului, lotul, termenul de valabilitate;

e respectarea instructiunilor si recomandirilor producdtorului, cu respectarea concentratiei,
timpului de contact si a duratei de utilizare a solutiilor;

e daca produsele dezinfectante nu se utilizeaza ca atare, ele necesitand dilutii, solutia se face din
cantitatea necesara si se utilizeaza imediat; solutia se prepari cu ajutorul unui sistem de dozare
gradat;
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* daca solutia nu se foloseste imediat recipientul se eticheteazd cu: denumire, concentratia de
utilizare, data si ora preparirii si se mentine inchis;

¢ personalul trebuie s3 cunoascé denumirea dezinfectantului, data preparirii, concentratia de lucru,
precum si timpul de actiune;

* respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor legale in vigoare;
e ESTE INTERZIS AMESTECUL PRODUSELOR;
* se interzice pistrarea produselor de curifare in ambalaje alimentare.

» Programul include operatiile de dezinfectie curents, ciclici sau periodica.

» In fiecare inciipere in care se efectueazi operatiuni de curifare si dezinfectie trebuie si existe
obligatoriu un grafic zilnic orar, in care personalul responsabil va inregistra tipul operatiunii, ora de
efectuare si semnétura;

» Implementarea si monitorizarea programului de curdtenie si dezinfectie revin personalului unitafii
sanitare, care, conform legislatiei in vigoare, este responsabil cu prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale din unitate.

» Depozitarea produselor si a ustensilelor folosite la efectuarea curiirii se face respectandu-se

urmitoarele;

* In unitatea sanitari se organizeazi un spafiv/o Incipere de depozitare a produselor si a
ustensilelor aflate in stoc necesare mentinerii calitiii curieniei, spatiu/incipere care trebuie
sd indeplineascd urmitoarele conditii:

L
L

&
4
+

pavimentul si peretii trebuie sé fie impermeabili si usor de curitat;

zona de depozitare si permitd aranjarea materialelor de curitare si accesul usor la
acestea;

sd existe ventilatie naturald/mecanici;

sd fie iluminat(d) corespunzitor;

gradul de umiditate si fie optim pastrarii calititii produselor;

* In fiecare sectie sau compartiment trebuie si existe minimum o incipere/un spatiu (sau 1
spatiu la 2 structuri) special destinat() pentru produse si ustensile aflate in rulaj si pregatirea
activitafii de curdtare, precum si pentru depozitarea/dezinfectia ustensilelor si materialelor
utilizate;

o Inciperile/spatiile de depozitare de pe sectii, respectiv compartimente, trebuie si
indeplineasca urmitoarele conditii:

-

"

pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;

trebuie sd existe aerisire naturald/mecanici;

trebuie sé existe iluminat corespunzitor;

zona de depozitare sd permitd aranjarea materialelor de curittare si accesul usor la
acestea,

sd aibd o suprafati care si permiti desfasurarea activititii de pregitire a ustensilelor si

a materialelor utilizate in procedura de curitare;
9
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6.2.

+ si detind sursd de apd rece si caldi;
4 trebuie sd existe chiuvetd dotatd cu dispencer cu sipun lichid si prosoape de unica
utilizare, pentru igiena mainilor personalului care efectueazi curitarea;
4+ s# existe, cuvd sau bazin cu sursi de api pentru spilarea ustensilelor folosite la
efectuarea curdteniei. Pentru spilarea ustensilelor si echipamentelor pot exista si
maygini de spilat cu sau fira uscitor;
4 si existe suport usciitor pentru minugile de menaj, perii si alte ustensile necesare
uscdrii optime a acestora.
Intretinerea ustensilelor folosite (cdrucioare pentru curdtenie, galeti, talpd mop, petii, etc.) pentru
efectuarea curdfeniei se face dupa fiecare operatie de curitare precum si la sfarsitul zilei de lucru.
Ustensilele utilizate se spald, se curdtd, se dezinfecteazi si se usuci, respectdndu-se toti pasii si
ordinea etapelor.
Personalul care executi operatiile de curitare si dezinfectie a ustensilelor folosite pentru curitenie
trebuie sd poarte obligatoriu echipament de protectie si sa aplice normele specifice de protectie a
muncii, care si prevind accidentele si intoxicatiile, confrom precautiilor standard definite in Ordinul
MS nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asoclate asistentei medicale in unititile sanitare.

Dezinfectia este procedura care se aplici numai dupi curatare. Se face exceptie de la aceasta regul

atunci cind pe suportul respectiv sunt prezente materii organice. in orice activitate de dezinfectie se aplica
masurile de protectie a muncii, conform prevederilor legislatiei in vigoare, pentru a preveni accidentele si

intoxicatiile.
Modalitéatile de dezinfectie sunt:

6.2.1.
>

»

Dezinfectia prin mijloace fizice

Dezinfectia prin cildurd uscatd sau flambarea este utilizati exclusiv in laboratorul de
microbiologie.

Dezinfectia prin cildurd umedd (termodezinfectia) se realizeaza prin procesarea in masini de spilat
automate confrom standardului EN ISO 15.883 (standard pentru masini de spilat si dezinfectat
automate);

Dezinfectia cu abur uscat supraincdlzit pentru suprafete se efectueazi cu aparaturi specifica,
marcatd CE, respectind indicatiile producitorului;

Dezinfectia cu raze ultraviolete este indicatd in dezinfectia suprafetelor netede si a aerului in
incaperile/spatiile laboratoarelor, sililor de operatii, saloane, cabinete de consultatii sau in alte spatii
inchise si se utilizeazi in completarea misurilor de curitare si dezinfectie chimici:

o aparatele de dezinfeclie cu raze ultraviolete, autorizate conform prevederilor legale in
vigoare, sunt insotite de documentatia tehnica, ce cuprinde toate datele privind caracteristicile
privind intretinerea si modul de utilizare a aparatelor, pentru a asigura o actiune eficace si
lipsitd de nocivitate;

10
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e este obligatorie intocmirea unui registru de evidentd zilnicd a numdrului total de ore de
Juncfionare pentru ldmpile cu ultraviolete, durata de functionare fiind specificatd de citre
producitor.

6.2.2.  Dezinfectia prin mijloace chimice se realizeazi prin utilizarea produselor de dezinfectie avizate ca
biocide sau notificate ca dispozitive medicale clasa IT a si Il b, conform prevederilor legale in vigoare, si care
se utilizeazd pentru suprafete, obiecte, care necesitd dezinfectie, instrumentar medical, chirurgical,
stomatologic, aparaturd medicald, dispozitive medicale, material moale. Etichetarea acestor produse trebuie
sd respecte prevederile legislatiei in vigoare. Dezinfectantii utilizati in domeniul medical se
autorizeazi/inregistreaza conform prevederilor legislatiei in vigoare. in domeniul medical nu se utilizeazi
biocide la concentratii active in domeniul casnic.
* Produsele biocide incadrate, conform prevederilor legale in vigoare, in tipul 2 de produs, sunt
utilizate pentru:
a)dezinfectia suprafetelor;
b)dezinfectia dispozitivelor medicale care nu pot fi imersate;
c)dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie;
d)dezinfectia suprafetelor prin nebulizare;
e)dezinfectia dispozitivelor medicale la masini automate;
f)dezinfectia lenjeriei/materialului moale;
In functie de nivelul de risc, se aplicd urmitoarele tipuri de dezinfectie:
a)dezinfectie de nivel inalt;
b)dezinfectie de nivel intermediar;
c)dezinfectie de nivel scizut;
Pentru dezinfectia de nivel inalt, intermediar si scizut este obligatoric respectarea concentratiilor si a
timpului de contact specifice fiecarui nivel de dezinfectie, care sunt precizate in autorizatia/inregistrarea
produsului.
in functie de nivelul de risc (foarte inalt, inalt, mediu, scdzut), instrumentarul, dispozitivelor st
echipamentele medicale sunt clasificate dupi cum urmeazi:
a)critice - cele care vin in contact cu fesuturile corpului uman sau penetreazi tesuturile,
inclusiv sistemul vascular, in mod normal sterile.
Exemplu: instrumentarul chirurgical, instrumentarul stomatologic critic, artroscop, laparoscop, materialul
utilizat pentru suturi, trusele pentru asistent la nastere, echipamentul personalului din silile de operatii,
cdmpuri operatorii, mesele si tampoanele, tuburile de dren, implanturile, acele si seringile, cateterele
cardiace si urinare, dispozitivele pentru hemodializi, toate dispozitivele intravasculare, endoscoapele rigide
utilizate in proceduri invazive, echipamentul pentru biopsie asociat endoscoapelor, acele pentru acupunctura,
acele utilizate in neurologie, lamele laringoscoapelor, echipamentul de anestezie $i respiratie asistat,
barbotor/umidificator, instrumentele utilizate pentru montarea dispozitivelor anticonceptionale, etc. Aceste
dispozitive trebuie sterilizate.

11
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b)semicritice - care vin in contact cu mucoase intacte §i nu penetreazi bariera tegumentars, cu
exceptia mucoasei orale sau pielii avind solutii de continuitate. Acestea ar trebui si beneficieze cel putin de
dezinfectie de nivel inalt si cu respectarea recomandérilor producitorului.
Exemplu: endoscoapele flexibile utilizate exclusiv ca dispozitive pentru imagisticd, varfurile de la seringile
auriculare, masca de oxigen, accesorile pompitelor de lapte etc., plostile, urinarele, utilizate pentru pacientii
a caror piele prezinta solutii de continuitate sunt considerate semicritice;
¢)noncritice - care nu vin frecvent in contact cu pacientul sau care vin in contact numai cu
pielea intactd a acestuia. Aceste dispozitive trebuie s3 fie curitate si trebuie aplicati cel putin o dezinfectie
de nivel scazut.
Exemplu: stetoscoape, mangeta de la tensiometru, termometrele electronice, ventuzele, cadrele pentru
invalizi, suprafetele hemodializoarelor care vin in contact cu dializatul, termometrele electronice, ventuzele,
cadrele pentru invalizi, suprafetele dispozitivelor medicale care sunt atinse i de personalul medical in timpul
procedurii, orice alte tipuri de suporturi.
Alegerea tipului de dezinfectie/sterilizare se realizeazi in functie de nivelul de risc identificat.
In functie de evaluarea riscului infectios, instrumentarul, dispozitivele si echipamentele din categoriile
noncritice §i semicritice pot fi supuse dezinfectiei de nivel inalt si/sau sterilizarii.
Dezinfectia instrumentarului, dispozitivelor §i echipamentelor se realizeazi numai dupi curitare si este
urmatd, dupd caz, de clitire (precesare manuali).
1.Dezinfectia de nivel inalt-se distrug toate microorganismele cu exceptia unui numir de spori;
Substante ce pot fi utilizate:
v’ glutaraldehida (2%);
v' peroxidul de hidrogen (6%);
v' acidul peracetic;
v" hipocloritul de sodiu.
2.Dezinfectie de nivel intermediar-se distrug bacteriile In formi vegetativd, Mycobacterium tuberculosis,
cele mai multe virusuri si fungi;
Substante ce pot fi utilizate: fenoli, iodofori, alcooli, compusi pe bazi de clor.
3.Dezinfectie de nivel scizut- se distrug cele mai multe forme vegetative bacteriene, unele virusuri si fungi,
nu se distrug Mycobacterium tuberculosis sau spori.
Substante ce pot fi folosite:fenoli, iodofori, siruri cuaternare de amoniu, alcooli (60 % volum alcooli),
hipoclorit de sodium (5,25%).
Pentru dezinfectia suprafetelor se va calcula un scor total de risc in functie de urmiitoarele criterii:
a) probabilitatea contamindrii cu agenti patogeni:
* mare (scor 3);
* medie (scor 2);
* mici (scor 1);
b) frecventa atingerii:
= mica (scor 1);
12
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* mare (scor 3);
¢) susceptibilitatea pacientilor din spatiile de ingrijire:
= scazuti (scor 0);
= crescuti(scor 1)
Riscul se considera:
a) mare (scor 7) care necesitd dezinfectie de nivel fnalt dupi fiecare proceduri medicals, pacient sau
minimum de 2 ori pe zi §i ori de cate ori este nevoie;
b) mediu (scor 4-6) care necesiti cel putin dezinfectie de nivel mediu cel putin 1 dat3 pe zi si ori de céte ori
este nevoie;
¢) scdzutd (scor 2-3) care necesiti cel putin curitenie cu o frecventa stabiliti in procedura de curitenie §i ori
de céte ori este nevoie.

Metodele de aplicare a dezinfectantilor pe suprafete, respectiv dispozitivele medicale sunt urmitoarele:

e stergerea;

e pulverizarea;
e imersia;

e nebulizarea.

Metoda recomandatii pentru dezinfectia curenti si pentru cea terminali a suprafetelor este
aplicarea dezinfectantului prin stergere.

Aplicarea dezinfectantilor se face in functie de categoria de risc in care se incadreazi si in concordanti
cu recomandarile producétorului.

Este obligatorie dezinfectia curentd si/sau terminali efectuati cu dezinfectanti de nivel inalt in:

* in spafiile/zonele/sectoarele unde se constatd evolutia unor cazuri de infectii asociate asistentei
medicale, inclusiv infectia cu Clostridium difficile;

* in spatiile /zonele/sectoarele unde se constat situatiile cu risc epidemiologic;

* bloc operator, bloc/séli de nagtere;

Pentru dezinfectia de nivel inalt, intermediar §i scizut este obligatorie respectarea concentratiilor si a
timpului de contact specifice fiecirui nivel de dezinfectie, care sunt precizate in autorizatia/inregistrarea
produsului.

» Etapele dezinfectiei sunt:
a) dezinfectia de nivel scizut, urmati de curitare, sau curiitarea in functie de suportul ce
urmeaza sa fie tratat;
b) dezinfectia de nivel dorit, in functie de suportul ce urmeaz3 si fie tratat;
c) clatirea.
» Criteriile de utilizare si pastrare corectii a produselor dezinfectante:
* un produs dezinfectant se utilizeaza numai in scopul indicat prin autorizatie/inregistrare;
* serespectd intocmai indicatiile de utilizare de pe eticheta produsului;
* serespectd intocmai concentratia si timpul de contact indicate in autorizatie/inregistrare;

epe e

e se tine cont de incompatibilititile produsului;
13
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niciodatd nu se amestecd produse diferite;

in general, produsele dezinfectante nu se utilizeaza ca atare, necesita dilutii; este de preferat ca
solutia respectivi si se facd in cantitatea strict necesari si si se utilizeze imediat, dar nu mai
mult de 24 de ore de la preparare sau in functie de recomandarile producatorului; daci nu
este deja ficuti, solutia de lucru ar trebui si fie proaspit preparat;

solutiile se prepard utilizdndu-se un sistem de dozare gradat;

se noteaza pe flacon data si ora prepardrii solutiilor respective;

in cazul in care eticheta produsului s-a pierdut, produsul respectiv nu se mai foloseste;
intotdeauna manipularea se face purtdndu-se echipament de protectie;

se pastreazd numai in flacoanele originale, pentru a se evita contaminarea lor si pentru a nu se
pierde informatiile de pe eticheta produsului; produsele se distribuie la locul de utilizare,
respectiv la nivelul sectiilor sau compartimentelor, in ambalajul original sau in recipiente special
destinate, inscriptionate cu urmatoarele date de pe ambalajul original: denumirea produsului,
lotul, termenul de valabilitate;

flacoanele trebuie pastrate la addpost de lumina si departe de surse de cilduri.

6.3. Reguli generale de practici ale dezinfectiei sunt urmitoarele:

» Dezinfectia completeazi curatarea, dar nu o suplineste si nu poate inlocui sterilizarea;

> Eficienta dezinfectiei este conditionatd de o riguroasi curatare prealabili;

> Pentru dezinfectia in focar se utilizeazi dezinfectante cu actiune documentatd asupra agentului
patogen incriminat sau presupus;

> Utilizarea dezinfectantelor se face respectindu-se normele de protectie a muncii, care si previni
accidentele si intoxicatiile;

» Dezinfectantele trebuie folosite la concentratiile §i timpii de actiune specificati in autorizatie/
inregistrare.

> La prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:

cunoagterea si respectarea exacti a concentraiei de lucru in functie de materialul supus
dezinfectiei;

folosirea de recipiente curate;

utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate si eficacitate, conform unei bune
practici medicale, pentru a se evita contaminarea si degradarea sau inactivarea lor;

controlul chimic i bacteriologic, prin sondaj al produselor si solutiilor dezinfectante in curs de
utilizare;

respectarea timpului de contact specificat in avizul produsului;

este interzisd amestecarea diferitelor tipuri de dezinfectanti;

> Personalul care utilizeazi in mod curent dezinfectantele este instruit cu privire la noile proceduri sau
la noile produse dezinfectante;

14
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» Alegerea metodei de dezinfectie si/sau sterilizare pentru suprafete, instrumentar si echipamente
trebuie sd {ind cont de categoria din care acestea fac parte si de modul in care sunt folosite in
asistenta acordati pacientilor;

Metoda de aplicare

Observatii
Tipul activitatii Servall

Suportul de tratat

Suprafete - folosirea dezinfectantelor pentru suprafete, cu respectarea concentratiilor de utilizare sia
timpului de contact, conform recomandirilor

Pavimente (mozaic, ciment, Stergere Curitare riguroasi, apoi dezinfectie (ce poate fi de
linoleum, lemn, tarket, etc.) nivel scizut, mediu sau inalt ca In cazul prezentei
produselor biologice)

Pereti (faiantd, tapet lavabil, Stergere Sc insistd asupra curatdrii pargilor superioare ale
uleiati, tarket, etc.), usi, pervazurilor si a altor suprafete orizontale, precum
ferestre (tocarie) Pulverizare*) si ale colturilor, urmatd de dezinfectie (ce poate ﬁi
de nivel scizut, mediu sau inalt ca, de exemplu, in

cazul prezentei produselor biologice)

Mobilier, inclusiv paturi si Stergere Curatare riguroasi si dezinfectie de nivel scizut
noptiere (din lemn, metal, sau mediu a suprafetelor orizontale (partea
plastic) Pulverizare*) superioard a dulapurilor, a rafturilor etc.)
Mese de operatie, mese Stergere 'Curétare riguroasi si dezinfectia de nivel inalt a
Instrumentar, suprafete pentru suprafetelor orizontale;
pregitirea tratamentului, Pulverizare*)

suprafete pentru depozitarea
temporard a produselor
patologice recoltate, lampi
scialitice, mese de infésat,
mese de lucru in laborator
(pot intra si in categoria

semicritice)
Mugamale din cauciuc sau Stergere Dezinfectie de nivel mediu, apoi curifare si
plastic, colac din cauciuc ete. Imersie dezinfectie de nivel inalt;

*)- folosirea produselor destinate utilizarii prin pulverizare ;

'—Cérucioare, targi, Stergere Curétare, dezinfectie de nivel mediu sau inalt
brancarde, etc (echipamente
de transport pentru pacienti)

LObiecte sanitare, recipiente de colectare, materiale de curditare - folosirea dezinfectantelor pentru

15
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suprafete, cu respectarea concentratiilor de utilizare §i a timpului de contact, conform recomandarilor

cauciuc si plastic

Bii, vénite pentru copii, Stergere Curiétare, dezinfectie de nivel mediu sau inalt
chiuvete, bazine de spilare
Grupuri sanitare (WC, Stergere Curiétare, dezinfectie de nivel mediu sau inalt
bazine, scaune WC,
pisoare), gritare din lemn
sau plastic pentru bai si
dusuri
i .upuri sanitare (perie wc si Spalare -Curatare si dezinfectie de nivel inalt
suport) Imersionare -In fiecare spatiu cu vas wc trebuie sa existe o
perie cu suport. In suport se toarna zilnic solutie
dezinfectanta clorigena pana la acoperirea periei.
-Peria si suportul se curata si imersioneaza
saptamanal in solutie dezinfectanta clorigena;
-Peria si suportul se schimba atunci cand sunt
vizibil deteriorate sau ori de cate ori este nevoie.
Sifoane de pardoseala, Se toarnd un produs | Dezinfectie de nivel inalt
sifoane de chiuvete dezinfectant clorigen
Galeti pentru curitare, Spilare - Curitare, dezinfectie de nivel mediu si/sau
ustensile pentru curitare Imersionare inalt;
(perii, mop, teu, lavete, - In cazul in care se folosesc la materii organice,
raclete, etc.) intéi dezinfectie de nivel mediu sau scizut, apoi
curatare si dezinfectie de nivel inalt;
_Recipiente pentru colectarea Spalare Curatare, dezinfectie de nivel mediu ;
degeurilor menajere, pubele Imersionare
Stergere
i Sorturi impermeabile din Stergere Curitare urmati de dezinfectiec de nivel mediu

sau Tnalt

Zone de preparare si distribuire alimente - folosirea dezinfectantelor (tipul de produs 4) recomandate
pentru uz in bucitirii, oficii alimentare, dezinfectia veselei, recipientelor, tacAimurilor, ustensilelor, cu
respectarea concentrafiilor de utilizare si a timpului de contact, conform recomandirilor

Suprafete (pavimente,
pereti, mese, bancuri de
lucru, etc )

Stergere
Pulverizare*)

Curétare urmati de dezinfectie de nivel mediu
sau inalt

Cazarmament - folosirea dezinfectantelor special destinate, de nivel inalt, iar pentru obiectele care
provin de la bolnavii contagiosi (BK, Clostridium difficile, Norovirus, etc), in spatii special amenajate, a
dezinfectantelor de nivel inalt, in absenta pacientilor.
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Saltele, huse pentru saltele, Stergere | In saloane sau alte spatii de cazare :
paturi, etc Nebulizare - Curétare si dezinfectie de nivel inalt ;

-Nebulizarea cu dezinfectant de nivel inalt ;

\Diverse - folosirea dezinfectantelor pentru suprafete, cu respectarea concentratiilor de utilizare si a timpului
ide contact, conform recomandirilor producétorului

Jucdrii din plastic, cauciuc sau Spilare |Curdtare si dezinfectie de nivel inalt sau mediu
lemn Stergere |Atentie clitire !
Jucirii din material textil Pulverizare*) Pentru spalare se trimit la serviciul de
ispalatorie.
Telefoane, Stingatoare Stergere [Curétare i dezinfectie de nivel mediu

*) In cazul in carec dezinfectantul se aplicd prin pulverizare se va utiliza cantitatea specificati in
§autoriza;ie/inregistrare pentru a fi utilizatd pentru un m* sau un m? la timpii recomandati.

Dezinfectia curentd si/sau terminald, efectuati numai cu dezinfectanti de nivel inalt, este obligatorie in:

* spatiile/zonele/sectoarele unde se constata evolutia unor cazuri de infectii asociate asistentei
medicale, inclusiv infectia cu Clostridium difficile;

e in spatiile/zonele/sectoarele unde se constati situatiile de risc epidemiologie;

e bloc operator, blocul/sili de nastere;

e sectiile de spitalizare a cazurilor de boli transmisibile;

e situatia evolutiei unor focare de infectii nosocomiale;

e situatiile de risc epidemiologic (evidentierea cu ajutorul laboratorului a circulatiei microorganismelor
patogenc);

 sectiile cu rise Inalt: sectii unde sunt asistati pacien{i imunodeprimati, neonatologie, prematuri;

» spatiile/zonele/sectoarele pentru prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale;

6.4. CLASIFICAREA STUCTURILOR N FUNCTIE DE ZONA DE RISC GENERALA PE
UNITATE
Dupa exigentele activitifilor intreprinse pentru realizarea curateniei si dezinfectiei spatiile se clasifici
in urmaétoarele zone:

» Administrativ
ZONA 1 Sectoare Nemedicale » RUNOS, Finaciar, Contabilitate, Achizitii, etc
Zone unde nu circula bolnavii » Vestiare
Cerinte de igiend identice cu » Sali de conferinta/curs
cele dintr-o colectivitate » Casa scarii interna de incediu
» Magazie centrala
» Ateliere tehnice
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ZONA?2

Ascensoare

Holuri, scari, casa scarii

Sali de asteptare;

Depozite centrale lenjerie curata;

Zona 3

VIVY VYV

v

YV

YVVVVYY

Sectii de tip medical (adulti si pediatrie) cu
paturi ;

Cabinete ambulatorii de tip medical (adulti si
pediatrie) ;

Cabinete explorari functionale ;
Laborator clinic radiologie si
medicala ;

Computer Tomograf ;

RMN ;

Mamografie;

Farmacie ;

Laborator recuperare, medicina fizica si
balneologie (baza de tratament);

Centrul de sanitate mintala;

Serviciul SPIAAM;

Garderoba pacienti;

Depozite centrale lenjerie murdara;

Prosectura ;

imagistica

Sectoare cu risc inalt

Zona 4

v VIVYVVYY

VVVVVVYVYY

YV VYV

Sectii de tip chirurgical (adulti si pediatrie) cu
paturi ;

Cabinete ambulatorii de tip chirurgical (adulti si
pediatrie) ;

Dispensarul TBC ;

Compartimente TBC ;

Sali de mici interventii
Compartiment Endoscopie bronsica ;
Compartiment Endoscopie digestiva ;
Statie Dializa ;

Laborator clinic analize medicale ;
Serviciul clinic de anatomie
(histopatologie, citologie) ;

Serviciul clinic judetean de medicina legala;
Sectia clinica Oncologie;

Sectia clinica Hematologie;

patologica
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Unitatea de Primiri Urgente (UPU-SMURD) ;
Unitatea de Transfuzie Sanguina (UTS) ;
Laborator Cardiologie Interventionala ;

Sectia clinica Neonatologie;

Biberonerie

Bloc operator

Bloc de nagtere

Sectie / Compartiment Anestezie si Terapic
Intensiva (ATI);

Saloane arsi

Sterilizare ;

Laborator BK;

Saloane in care sunt/au fost internati pacienti
infectati/colonizati cu bacterii multirezistentes

Zonas

VVVVVVYVYY

VVYVY

6.5. Reguli generale de utilizare a substantelor dezinfectante in functie de zonele de risc si alternanta
substantelor

Pentru zona 2, 3, 4 si 5 Medicala Produs

Luni, Miercuri, Vineri, Duminici Dezinfectant detergent conform Anexei

Dezinfectant pe baza de clor conform Anexei

Nota :

Marti, Joi, Simbati e Curatarea suprafetelor se realizeaza cu detergent
pentru indepartarea murdariei prin tehniei
mecanice sau manuale;

e Limpezirea tuturor suprafetelor cu apa curata la
temperatura camerei;

e Aplicarea dezinfectantului clorigen pe toate
suprafetele fara a fi necesara clatirea ;

Dezinfectant rapid intre etapele de dezinfectie obligatorii, pentru suprafetele mici in special la
cabinetele ambulatorii dupa fiecare pacient ;

—

Pentru zona 1 Nemedicala Dezinfectant

Luni, Marti, Miercuri, Joi, Vineri Dezinfectant detergent conform Anexei

19



Editia; I
JUDETEARN < Nr.ex.: 2
DE UmcEnTA PROCEDURA OPERATIONALA -
T PRIVIND CURATAREA SI L
DEZINFECTIA SUPRAFETELOR Revizia: 0
Nr.ex.:2
Serviciul de Prevenire a : -
.. . . . Pagina 20 din 64
Infectiilor Asoc.late Asistentei COD : PO SPIAAM 05 Exemplar nr.:1
Medicale

6.6. Curatenia si dezinfectia spatiilor din SCJUA
Curatenia si dezinfectia zilnici

» in realizarea programului de curiteniei trebuiesc luate in considerare : ingrijirile curente, interventiile
medicale si gradul de contaminare a salonului. Se recomands ca operatiunile de curdtenie si se
inceapd cu saloanele mai putin contaminate;

» in fiecare salon se incepe curitarea obiectelor mai putin murdare si se termind cu obiectele mai
murdare (cosuri de deseuri);

> nu se admite existenta ghivecelor cu flori sau a vaselor cu flori taiate;

> se folosesc mopuri plate in sistem de impregnare automata; un mop se foloseste la o suprafata de
maxim 30 m patrati cu schimbarea obligatorie a acestuia;

> pentru zonele in care se folosesc mopuri cu franjuri (doar cele care pot fi supuse termodezinfectiei)
cu schimbarea obligatorie a acestora la trecerea dintr-o incapere in alta cat si trecerea din zona in
alta. Galetile si mopurile vor fi inscriptionate si vor fi diferite cele pentru saloane de cele pentru alte
incaperi din sectie (Sali tratamente, grupuri sanitare, oficiu alimentar, etc) cu respectarea codului de
culori stabilit;

TEHNICA

* personalul implicat va purta echipament de protectie specific si va respecta Precautiunile
standard;

¢ se bate la usa salonului, se deschide usa, se saluta bolnavii, se invelesc bolnavii si se deschide geamul
pentru aerisirea incaperii;

e se face ordine in salon, se arajeaza obiectele personale ale bolnavilor (halate, ziarele, revistele,etc),
ridicarea obiectelor personale ale pacientilor de pe pavimente;

e aranjarea si verificarea noptierelor pacientilor pentru evitarea stationarii efectelor personale pe
paviment;

® cu o laveta imbibati in solutie de detergent/dezinfectant se sterge mobilierul: noptiera, corpul -de
iluminat, tabliile si accesoriile patului, blatul mesei, scaunele si frigiderul; avand grija ca laveta sa
fie limpezita cat mai des;

® cu o laveta imbibata in solutie de detergent/dezinfectant se sterg pervazul, intrerupatorul electric,
clanta usii, balamalele usii, usa;

* cuo laveta imbibata in solutie de detergent/dezinfectant se sterg: oglinda, chiuveta, bateria si faianta
din jurul chiuvetei si dispenser de sapun si prosop de hartie; se dezinfecteaza sifonul de la chiuveta
saptamanal prin turnarea a 250 ml solutie dezinfectanta;

* cu o laveta imbibata 1n solutie de detergent/dezinfectant se sterg peretii pana la 1,5 m iar cand este
cazul se sterg peretii pana la tavan, plafon cu ajutorul unui maner telescopic pe care se fixeaza laveta
si ferestrele-saptamanal;
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Nota :
v

se matura umed pavimentul; se spala si se dezinfecteaza pavimentul incepand din coltul opus usii, in
forma literei S, ingrijitoarea de curatenie mergand cu spatele;

Se strang recipientele de deseuri din salon, se goleste cosul de gunoi si se curata cu o laveta
impregnata in detergent/dezinfectant; sacii cu deseuri se evacueazi in spatiile destinate pentru
depozitarea temporar3;

Se verificd aspectul estetic al salonului, Se inchid ferestrele se saluti bolnavii si se pariseste salonul.
Galetile se golesc si se curata dupa fiecare salon/spatiu ;

USTENSILELE DE CURATENIE DE UNICA UTILIZARE SE ARUNCA DUPA
FINALIZAREA PROCEDURILOR DE CURATARE SI DEZINFECTIE DIN FIECARE
SPATIU!

Tehnica de lucru se adapteaza in functie de fiecare spatiu respectand aceleasi masuri generale;

Tehnici generale:

Nota :

Aerisirea spatiului dupa fiecare pacient in cabinetele de consultatii/tratamente;

in fiecare spatiu se incepe curitarea obiectelor mai putin murdare si se termina cu obiectele murdare
(cosuri de deseuri);

Curatarea si dezinfectia generala a tuturor suprafetelor mari (peretei, usa, pervaze geamuri, etc) se
realizeaza zilnic ; laveta se arunca dupa fiecare utilizare si NU se depoziteaza in spatele
chiuvetelor sau atarnate pe calorifere;

Se curata si dezinfecteaza patul de consultatii dupa fiecare pacient cu dezinfectant rapid prin
pulverizare. Se schimba cearceaful de unica folosinta dupa fiecare pacient;

Se curata si dezinfecteaza aparatura cat si dispozitivele medicale cu servetele impregnate in
dezinfectant dupa fiecare pacient;

Se curata si dezinfecteaza mobilierul medical (masuta tratament, masuta instrumentar, dulap
medicamente/materiale sanitare, birou, scaune pacienti, scarita, refrectoare, etc) din cabinet zilnic
(mobilierul se sterge pe toate fetele);

Curatarea si dezinfectia lavoarelor pentru apa sterila dupa fiecare utilizare;

Curatarea si dezinfectia chiuvetei pentru spalarea instrumentarului dupa fiecare utilizare;

Se curata si dezinfecteaza aparatul de aspiratie conform recomandarilor dupa fiecare pacient in
cabinetele unde se impune; de folosit materiale consumabile de unica utilizare care sunt eliminate la
deseu infectios;

Pentru oficiile alimentare se curata si dezinfecteaza caruciorul de transport alimente, cutia izoterma
de transport, fierbator apa, aragaz/plita electrica, dupa fiecare utilizare;

Pentru fiecare spatiu se intocmeste un GRAFIC DE CURATARE SI DEZINFECTIE din care
sa rezulte toate suprafetele existente in spatiu respectiv, ritmicitatea obligatorie, persoana
responsabila si produsele dezinfectante utilizate ;
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‘Calcularea scorului total de risc general pe unitate

Zona de risc Aplicare Frecventa minima |
Harta de risc de curatare si
epidemiologic pe dezinfectie a
unitate suprafetelor
Scorul total de risc calculat pe spatii = 2
Scazut
Frecventa atingerii Nemedical 1 data /zi
Probabilitatea suprafetelor / Susceptibilitatea de .
contaminarii cu agenti obiectelor de catre infectie a pacientilor Risc scazut
patogeni pacienti / personalul
medical
Mica | Medie | Mare Mica Mare Scazuta Crescuta
1 . - 1 - 0 -
Scorul total de risc calculat pe spatii = 2
Scazut Medical 1-2ori /zi
Frecventa atingerii Risc scazut
Probabilitatea suprafetelor / Susceptibilitatea de 1 Qi s
contaminarii cu agenti obiectelor de catre | infectie a pacientilor ’ ?l oride CaFe
patogeni pacienti / orl este nevoie
personalul medical
Mica Medie | Mare Mica Mare Scazuta | Crescuta
5 4 - - 1 - 0 -
Scorul total de risc calculat pe spatii =2
Mediu Medical 2-3ori /zi
Frecventa atingerii Risc mediu
Probabilitatea suprafetelor / Susceptibilitatea de —_ 1 Qi onres
contaminarii cu agenti obiectelor de catre infectie a pacientilor Risc inalt : ?l ori de cate
patogeni pacienti / personalul orl este nevoie
medical
Mica | Medie | Mare Mica Mare Scazuta | Crescuta
1 = > 1 - 0 -
Scorul total de risc calculat pe spatii = 4
Mare Medical 3 ori /zi
Frecventa atingerii Risc nediu
Probabilitatea suprafetelor / Susceptibilitatea de Risc inalt
contaminarii cu agenti obiectelor de catre infectie a pacientilor L.
patogeni pacienti / personalul ! Si ori de cate
medical ori este nevoie
Mica | Medie | Mare Mica Mare Scazuta Crescuta
- 2 - 1 - o | 1
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Risc mediu 3-5o0ri/zi
Risc inalt
Risc farte inalt ! Si ori de cate

ori este nevoie

* Harta de risc epidemiologic se emite in doua etape succesive dupa cum urmeaza :
v' Harta de risc epidemiologic in functie de spatii, generala pe unitate ;
v Harta de risc epidemiologic individual in functie de spatii pe fiecare
sectie/compartiment/structura medicala ;

23



azan

Serviciul de Prevenire a
Infectiilor Asociate Asistentei

Medicale

PROCEDURA OPERATIONALA
PRIVIND CURATAREA SI
DEZINFECTIA SUPRAFETELOR

Editia: IT
Nr.ex.: 2

Revizia: 0
Nr.ex.:2

COD : PO SPTIAAM 05

'_Pagina 24 din 64
Exemplar nr.:1

6.6.1. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN SALOANE iN FUNCTIE DE ZONELE DE

RISC

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatenie si dezinfectie |

CE CAND CAND CAND CU CE CINE
Zona risc | Zonarisc | Zona risc
mediu inalt foarte
inalt
[T _.1| Aecrisirea 3 ori/zi 3 ori/zi 3 ori/zi Ingrijitoarea
D_’ Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie de curatenie
— Infirmicra
Colectarea si 3 ori/zi 3 ori/zi 3 ori/zi Ingrijitoarea
evacuarea deseurilor | Lanevoie | Lanevoie | La nevoie 4 de curatenie
Curatarea 1 data/zi 2 ori/zi 3 ori/zi =) | Conform codului Ingrijitoarea |
recipentelor de Lanevoie | Lanevoic | Lanevoie @_J de culori stabilit | go cyratenie
deseuri ‘ de firma
’ externalizata
Gj@himb_area sacului 3 ori/zi 3 ori/zi 3 ori/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea |
-y de deseuri Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie Sac GALBEN | de curatenie
| Curatarea si. 1 data/zi 1 data/zi 1 data/zi ' Conform codului | fngrijitoarea
"I dezinfectia Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie E“ ' de culoristabilit | go cyraenie
;J suprafetelor de ﬂ"."a
externalizata
(pervaze, clante, usi, '
suport neon,
intrerupator electric,
calorifer, etc )
| Curatareasi 1data/zi | 1data/zi | -1data/zi Laveta de Infirmiera
| dezinfectia Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie @ unica
| suprafetelor folosinta
(mobilier: paturi,
saltea, noptiera,
masa, scaun,
frigider, etc)
Curatarea si Conform | Conform | Conform Conform codului | Ingrijitoarea
dezinfectia peretilor | graficilui | graficilui | graficilui @ de culoristabilit | go cyratenie
panala 1,5 m stabilit | stabilit | stabilit etk

|
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Curatarea si 1 data/zi 1 data/zi 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea
| b || dezinfectia oglinzii, | Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie @] de culori stabilit | 4o o ratenie
chiuvetei, politei, ex:t:_f:;:; in
bateriei, faiantei din
jurul chiuvetei,
dispenser de sapun,
dezinfectant si
prosop de hartie
| o Curatarea si 3 ori/zi 3 or/zi 5 ori/zi Laveta de Infirmiera
dezinfectia vanitelor | La nevoie | Lanevoie | Lanevoie @J unica
nou nascuti/sugari folosinta
pediatrie,
neonatologie,
saloane rooming
Maturarea umeda 3 ori/zi 3 ori/zi 3 ori/zi ‘ [ Suport mop Ingrijitoarea
Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie || | Mop franjuri/ | de curatenie
h o plat
Curatarea si 3 ori/zi 3 ori/zi 5 ori/zi | Suport mop Ingrijitoarea
| dezinfectia Lanevoie | Lanevoie | Lanevoie ‘ﬁ Mop cu de curatenie
pavimentului franjuri
Galeata cu
storcator sau
Mop plat
preimpregnat
Curatare si Conform | Conform Conform Coada Ingrnijitorea
dezinfectia peretilor | graficului | graficului | graficului h telescopici de curatenie
E pana la tavan, stabilit stabilit stabilit suport laveta,
plafon,corpuri de Laveta
iluminat, aparat
climatizare, jaluzele
) | Curatarea ferestrelor | Conform Conform | Conform h Racleta geam, | Ingrijitotea
L | ’ graficului | graficului | graficului Laveta de curatenie
| C—— .
stabilit stabilit stabilit
Notal:

In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, ss LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
*= In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
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intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

[Nota2:
v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la

deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;

firmei externalizate de curatenie;

cu franjuri;

v Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al

v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :

» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/san impregnarea;

» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;

» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

—

6.6.2. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN CABINET DE CONSULTATII, CABINET
TRATAMENTE, CABINET RECOLTARE PROBE, CABINET ECOGRAFIE/EXPLORARI
FUNCTIONALE, SALA GIPS, CABINET/SALA MICI INTERVENTI

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatenie si dezinfectie

CE CAND CUCE CINE
Zona risc
mediu
Aerisirea Dupa fiecare Asistenta |
| pacient
— La nevoie
P | Colectarea si evacuarea 2 ori/zi Ingrijitoarea de |
deseurilor La nevoie " curatenie
Curatarea recipentelor de 1 data /zi || Conform coduluide | Ingrijitoarea de
“T% deseuri La nevoie @ culori stabilit de curatenie
firma externalizata
@ Schimbarea sacului de 2 ori/zi Sac NEGRU Ingrijitoarea de
= = » | deseuri La nevoie Sac GALBEN curatenie
eee
[D l Curatarea si dezinfectia 1 data/zi ] Confor.m c0<!lflui de | Ingrijitoarea de
== | | suprafetelor (pervaze, La nevoie @ culori stabilit de curatenie
ug=N - firma externalizata
clante, usi, intrerupator
electric, calorifer, etc)
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Curatarea si dezinfectia 1 data /zi Laveta de unica Asistenta
suprafetelor (masuta La nevoie @ folosinta
tratament, masa recoltare
produse biologice, dulap
medicamente, frigider
medicamente, etc)
II:D } | Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare @ Laveta de unica Asistenta
i suprafetelor (masa/ scaun/ pacient folosinta
pat consultatie, aparatura La nevoie Servetele
medicala, dispozitive impregnate cu
medicale, etc ) dezinfectant
Curatarea si dezinfectia Conform Conform codului de | Ingrijitoarea de
peretilor pana la 1,5 m graficului @/ culori stabilit  de curatenie
stabilit firma externalizata
Curatarea si dezinfectia 1 data /zi Conform coduluide | TIngrijitoarca de
oglinzii, chiuvetei, politei, | La nevoie culori Stabﬂit_ de curatenie
bateriei, faiantei din jurul @ firma externalizata
chiuvetei, dispenser sapun,
dezinfectant si prosop de
hartie
Maturarea umeda 2 ori/zi Suport mop Ingrijitoarea de
La nevoie J Mop curatenie
Curatarea si dezinfectia 3 ori/zi 2 | Suport mop Ingrijitoarea de
pavimentului La nevoie ﬁ Mop cu franjuri curatenie
Galeata cu
storcator sau
Mopuri plate
preimpregnate
Curatarea si dezinfectia Conform Coada telescopica Ingrijitorea de
pereti pana la tavan, plafon, | graficului h suport laveta, curatenie
corpuri de iluminat, aparat | stabilit Laveta
climatizare, jaluzele
Curatarea si dezinfectia Conform h Racleta geam, Ingrijitorea de
ferestrelor graficului Laveta curatenie
stabilit
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Nota 1:
* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT

profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul; |
* In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

' Nota 2:
v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v' Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
> Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
> Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
> Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri
cu franjuri;

Nota3:
% Pentru anumite spatii se vor emite ghiduri/programe specifice pentru curatare si dezinfectie g

6.6.3. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN CABINET ASISTENTI/OFICIU
PERSONAL, CABINET MEDICI, CABINET MEDICI REZIDENTI, CAMERA DE GARDA
Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatenie si dezinfectie

i | CE CAND | CUCE CINE
Zona risc '
scazut _
1| | Acrisirea 2 ori/zi - Ingrijitoarea de |
| J La nevoie curatenie
— Infirmiera

_Ingrij itoarea de

) Colectarea si evacuarea deseurilor 2 ori/zi
Lanevoie curatenie

Curatarea recipentelor de deseuri 1 data /zi @J Conform codului | Ingrijitoarea de |

@ﬂq La nevoie de culori stabilit curatenie

de firma
28
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externalizata

Schimbarea sacului de deseuri 2 ori/zi Sac NEGRU Iﬁgrij itoarea de |
La nevoie Sac GALBEN | curatenie
Curatarea si dezinfectia 1data/zi | (%) | Conform codului Ingrijitoarea de
suprafetelor (pervaze, clante, usi, La nevoie -—/‘ de culoristabilit | o\roienie
. . . de firma
intrerupator electric, calorifer, etc) .
| externalizata
ﬂ" l | | Curatarea si dezinfectia 1 data/zi || Laveta de unica | Infirmiera
“='| | mobilierului La nevoie folosinta
-
Curatarea si dezinfectia dulapului 1 data/zi | || || Laveta de unica | Asistent
destinat aparatului de urgenta, La nevoie folosinta
| frigider medicamente '
Curatarea si dezinfectia peretilor Conform ) | Conform codului | Ingrijitoarea de
panala 1,5m graficului de culoristabilit | .\ atenie
.y- de firma
stabilit .
_ externalizata
| o5 || | Curatarea si dezinfectia oglinzii, 2 ori/zi || Conform codului | Ingrijitoarea de
_I‘# chiuvetei, politei, bateriei, faiantei | La nevoie de culoristabilit | o\ otenie
— .. . e e de firma
din jurul chiuvetei, dispenserul de .
. . externalizata
sapun, dezinfectant si prosop de
hartie, etc
Maturarea umeda 2 ori/zi | Suport mop Ingrijitoarea de
Lanevoie | Mop curatenie
Curatarea si dezinfectia 2 ori/zi ) \ Suport mop Ingrijitoarea de
pavimentului Lanevoie | |L Mop curatenie
Galeata cu
storcator sau
mopuri
preimpregnate
B 4 | Curatarea si dezinfectia peretilor Conform Coada Ingrijitorea de
pana la tavan, plafon,corpuri de graficului h telescopica curatenie
= iluminat, aparat climatizare, stabilit suport laveta,
jaluzele Laveta
' Curatarea si dezinfectia ferestrelor Conform h Racleta geam, Ingrijitorea de
I__J graficului Laveta curatenie
stabilit |
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Notal:

* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT

profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;

= In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre

producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

Nota 2:

v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la

deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;

V" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al

firmei externalizate de curatenie;

v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :

» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in

spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;

» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.4. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN OFICII ALIMENTARE, SALA DE MESE,

BIBERONERIE
Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie |
CE CAND CUCE CINE
Zona risc
scazut
T 1| | Aerisirea 1 data /zi Ingrijitoarca
} | ‘ Lanevoie de curatenie
— Infirmiera
) Colectarea si evacuarea 2 ori/zi Ingrijitoarea
deseurilor La nevoie d de curatenie
Curatarea recipentelor de 1 data /zi -f:: Conform codului | Ingrijitoarea
% deseuri La nevoie de culoristabilit | 3o cyratenie
de firma
. externalizata
@ Schimbarea sacului de 2 ori/zi Sac NEGRU Ingrijitoarea
- deseuri La nevoie Sac GALBEN | de curatenie

oy
iy
Y
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Curatarea si dezinfectia 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea
suprafetelor (pervaze, clante, | La nevoie @] de culoristabilit | o ) atenie
usi, intrerupator electric, ex?;_f:;;lz : ta
calorifer, etc )

I:D | | Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare @ Laveta de unica | Infirmiera
ﬁ suprafetelor (carucior servit masa folosinta
——— | masa, cuve /cutii de transport | La nevoie
biberoane)
Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare ) Masina Responsabil
veselei si ustensilelor pentru masa @J automata desemnat
prepararea hranei Manual
Curatarea si dezinfectia 3- 5 ori/zi -] Laveta de unica | Infirmicra
suprafetelor (aragaz, La nevoie @ folosinta Asistent
mobilier, fierbator, plita
electrica, frigidere, etc)
Curatarea si dezinfectia 2 ori/zi || Laveta de unica | Infirmiera
aparaturii din zona de La nevoie @J folosinta Asistent
sterilizare (sterilizator,
masina de spalat/dezinfectat,
mobilier, etc
Curatarea si dezinfectia Conform | Conform codului | Ingrijitoarea
peretilor panala 1,5m graficului @J de culoristabilit | 3o o;yratenie
stabilit de firma
externalizata
Curatarea si dezinfectia 1 data /zi Laveta de unica | Infirmiera
i | o> | | | chiuvetei, bateriei, dispenser La nevoie folosinta
‘ﬁ; de sapun, dezinfectant si @
prosop de hartie, faianta/
tarket in jurul chiuvetei, etc
Maturarea umeda 2 ori/zi Suport mop Ingrijitoarea
La nevoie {=’I_ Mop de curatenie
Curatarea si dezinfectia 2 ori/zi , | Suport mop Ingrijitoarea
pavimentului La nevoie IM Mopcu franjuri | de curatenie
Galeata cu
storcator sau
Mop plat
impregnat
Curatarea si dezinfectia Conform Coada Ingrijitorea
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| peretilor pana la tavan, \ graficului h | telescopica de curatenie
E plafon, corpuri de iluminat, stabilit suport laveta,
- guri aerisire, aparat Laveta
climatizare, jaluzele, etc
G—:l“ Curatarea si dezinfectia Conform h Racleta geam, Ingrijitorea -
‘fl ferestrelor graficului Laveta de curatenic |
stabilit | i

Jda
* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
* In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

v' Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
> Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri
cu franjuri;
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6.6.5. PLAN DE CURATENIE SI DEZINFECTIE CABINETE ENDOSCOPIE DIGESTIVA,
ENDOSCOPIE BRONSICA, LABORATOR CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA,
LABORATOR ANALIZE MEDICALE, LABORATOR MICROBIOLOGIE MEDICALA,
SERVICIUL CLINIC ANATOMIE PATOLOGICA, CENTRU DE DIALIZA, UTS, DISPENSAR
TBC, LABORATOR RADIOLOGIE SI IMAGISTICA MEDICALA, CT, RMN, LABORATOR BK

|

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatenie si dezinfectie

CE CAND CUCE CINE
Zona risc
inalt
TT1 1| | Aerisirea 3 ori/zi Ingrijitoarea
1 ] La nevoie de curatenie
— Infirmiera
| Colectarea si evacuarea deseurilor 3 ori/zi Ingrijitoarea
2 La nevoie " de curatenie
Curatarea recipentelor de deseuri 2 ori/zi | Conform codului I;lgrijitoarea
@ La nevoie @J de culori stabilit | jo yratenie
de firma
externalizata
@ Schimbarea sacului de deseuri 3 ori/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea
&2 La nevoie Sac GALBEN | de curatenie
'[D | | Curatarea si dezinfectia 2 ori/zi E Conform codului | Ingrijitoarea
s suprafetelor (pervaze, clante, usi, La nevoie % de culoristabilit | jo oyratenie
__,E, . . . de firma
——— | intrerupator electric, calorifere, etc) exteradlizath
m ‘ ; Curatarea si dezinfectia | 2 ori /zi — | Laveta de Asistenta |
ﬁ_i mobilierului medical care nu intra | La nevoie ‘& unica folosinta | medicala
“——— | in contact cu pacientul, prezent in Infirmiera
fiecare spatiu
| Curatarea si dezinfectia aparaturii | 1 data /zi - Laveta de Asistenta |
medicale care nu intra in contact cu | La nevoie @/ unica folosinta | medicala
pacientul Infirmiera
m t Curatarea si dezinfectia Dupa l?!*‘%’ii | Laveta de Asistenta
mobilierului medical/aparatura | fiecare unica folosinta | medicala
medicala care intra in contact cu | pacient Infirmiera
pacientul
B ob | J Curatarea si dezinfectia lavoarelor Dupa | Laveta de Asistenta
T - || | /spalatoarelor cu apa sterila J fiecare @ unica folosinta | medicala ‘
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- COD : PO SPIAAM 05 Exemplar nr.:1
Medicale P
- | utilizare Infirmiera
1 | Curatarea si dezinfectia peretilor Conform Conform codului | Ingrijitoarea
@ | Panalal5m graficului de culori stabilit | g yratenie
| . de firma
stabilit B
B externalizata
1o | | | Curatarea si dezinfectia oglinzii, 3 ori/zi || Conform codului | Ingrijitoarea
T# T chiuvetei, politei, bateriei, faiantei/ | La nevoie de culori stabilit | jo oyratenie
.. . . de firma
tarketul din jurul chiuvetei, .
) externalizata
dispenserelor, etc
Maturarea umeda 3 ori/zi | Suport mop Ingrijitoarea
Lanevoie | Mop de curatenie
Curatarea si dezinfectia 3 ori/zi ) . | Suport mop Ingrijitoarea
pavimentului La nevoie | |L Mop cu franjuri | de curatenie
Galeata cu
storcator
Mop plat
3 impregnat
Curatarea si dezinfectia peretilor Conform Coadi Ingrijitorea
pana la tavan, plafon, corpuri de graficului h telescopica de curatenie
iluminat, guri de aerisire, aparate stabilit suport laveta,
— | climatizare, jaluzele, etc Laveta UF
[ ,—D Curatarea si dezinfectia ferestrelor Conform ‘h Racleta geam, | Ingrijitorea
=J graficului Laveta UF de curatenie
T stabilit

Notal:

* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarca se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
* Insituatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

T\Iota 2:

v' Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v' Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
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> Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in |

spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;

> Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

Nota 3 :

% Pentru anumite spatii se vor emite ghiduri/programe specifice pentru curatare si dezinfectie 2

6.6.6. PLAN DE CURATENIE SI DEZINFECTIE UPU-SMURD, UPU-STOMATOLOGIE,

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatenie si dezinfectie

CE CAND CUCE CINE
Zona risc
inalt
T T | Aerisirea 3 ori/zi Ingrijitoarea
| J Lanevoie de curatenie
— Infirmiera
P Colectarea si evacuarea deseurilor 3 ori/zi Ingrijitoarea
La nevoie d de curatenie
Curatarea recipentelor de deseuri 2 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea
La nevoie @ de culori stabilit | 3o cyratenie
de firma
externalizata
Schimbarea sacului de deseuri 3 ori/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea
La nevoie Sac GALBEN | de curatenie
Curatarea si dezinfectia 2 ori/zi | Conform codului | Ingrijitoarea
suprafetelor (pervaze, clante, usi, La nevoie @/ de culori stabilit | jo oyyratenie
intrerupator electric, calorifer, de fm{la
externalizata
plinta, canal cablu, support neon,
etc)
m l Curatarea si dezinfectia | 2 ori /zi lg |l Laveta de Asistenta
ﬁ mobilierului medical care nu intra | La nevoie unica folosinta | medicala
in contact cu pacientul, prezent in Infirmiera

fiecare spatiu
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Curatarea si dezinfectia aparaturii | 2 ori /zi Laveta de Asistenta
medicale care nu intra in contact cu | La nevoie @ unica folosinta | medicala
pacientul Infirmiera
[[D ‘ Curatarea si dezinfectia Dupa @J Laveta de Asistenta
e mobilierului medical/aparatura | fiecare unica folosinta | medicala
= 5 medicala care intra in contact cu| pacient Infirmiera
pacientul
J ozb | | | Curatarea si dezinfectia lavoarelor Dupa ] Laveta de Asistenta
s /spalatoarelor cu apa sterila fiecare @ unica folosinta | medicala
utilizare Infirmiera
Curatarea si dezinfectia peretilor Conform || Cenform codului | Ingrijitoarea
Panalal,5m graficului @ de culoristabilit | je ¢yratenie
stabilit de firma
externalizata
| | oub | | | Curatarea si dezinfectia oglinzii, 2 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea
j’?— chiuvetei, politei, bateriei, faiantei/ | La nevoie @ de c::otl“:-::bmt de curatenie
tarketul din jurul chiuvetei, .
externalizata
dispenserelor, etc
Q Maturarea umeda 5 ori/zi J] Suport mop Ingrijitoarea
La nevoie || | Mop de curatenie
" | Curatarea si dezinfectia 5 ori/zi Suport mop Ingrijitoarea |
<77 | pavimentului La nevoie |ﬂ Mop cu franjuri | de curatenie
S Galeata cu
storcator
Mop plat
impregnat
Curatarea si dezinfectia peretilor Conform Coada Ingrijitorca
pana la tavan, plafon, corpuri de graficului -h telescopica de curatenie
E iluminat, guri de aerisire, aparate stabilit suport laveta,
: climatizare, jaluzele, etc Laveta
Curatarea si dezinfectia ferestrelor Conform h Racleta geam, | Ingrijitorea
j graficului Laveta de curatenie
stabilit

Notal:

* In zlele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT

profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;

* Insituatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
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intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

Nota 2 :

v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatin ;
v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al

firmei externalizate de curatenie;

v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
> Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.7. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN GRUPURI SANITARE

L Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie
CE CAND CU CE CINE |
Aerisirea 3 ori/zi Ingrijitoarea de
La nevoie curatenie
Colectarea si evacuarea deseurilor 3 ori/zi Ingrijitoarea de
La nevoie curatenie
Curatarea recipentelor de deseuri 3 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea de
La nevoie de culori stabilit curatenie
de firma
externalizata ]
Schimbarea sacului de deseuri 3 ori/zi Sac NEGRU Ingrijitoarea de
La nevoie Sac GALBEN | curatenic
Curatarea si dezinfectia suprafetelor 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea de
(pervaze, clante, usi, intrerupator | La nevoie de c:l";‘ stabilit | o ratenie
electric, calorifere, etc) ¢ rma
externalizata
Curatarea si dezinfectia peretilor 1 data/zi || Conform codului | Ingrijitoarea de
cu faianta/tarket La nevoie de culori stabilit | .\ 5 enie
de firma
externalizata
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) Curatarea si dezinfectia cabinei de 2 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea de |
dus La nevoie ; de culoristabilit | .\, tenie
< de firma
' ~ externalizata
| 0.5 | || Curatarea si dezinfectia oglinzii, 2 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea de
—Y[ j chiuvetei, baterie chiuveta, politei, | La nevoie ‘l@ de c(']‘l"i'_" stabilit | o, 2tenie
b . € Irma
- dispenserelor, etc externalizata
. [ TT| Curatarea si dezinfectia vasului WC 2ori/zi 7 Perie WC Ingrijitoarea de
LT La nevoie o | Laveta Conform | curatenie
: codului de culori

stabilit de firma
externalizata

Perie Ingrijitoarea de |
Laveta Conform | curatenie

Curatarea si dezinfectia pisoarului 2 ori/zi
La nevoie

codului de culori
stabilit de firma
externalizata
Suport mop Ingrijitoarea de
Mop curatenie

Maturare umeda 3 ori/zi
La nevoie

Curatarea si dezinfectia paviment 3orifzi | |ﬁ Suport mop Ingrijitorea de

La nevoie Mop cu franjuri | curatenie
Galeata cu
storcator
Mop plat
impregnat
Curatarea si dezinfectia peretilor | Conform Coada | Ingrijitorea de |
E pana la tavan, a plafonului, corpuri | graficului h telescopica curatenie
de iluminat, guri de aerisire, etc stabilit suport laveta,
Laveta
_[F; Curatarea si dezinfectia ferestrelor Conform Racleta geam, Ingrijitorea de |
== graficului h Laveta curatenic
stabilit | _ |
| Nota 1: |

*= In zlele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;

* In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
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—

producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

 Nota 2

firmei externalizate de curatenie;

v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in

v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v' Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al

spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
> Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;

» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.8. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN HOLURI, CORIDOARE, CASA SCARII,
VESTIARE, SALA ASTEPTARE, LIFTURI, DEPOZIT CENTRAL LENJERIE CURATA

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie

clante, usi, intrerupator
electric, calorifere, etc)

de firma
externalizata

CE CAND CAND CUCE CINE
Zona Zona risc
administrativa scazut

T — 1] | Aerisirea 1 data /zi 2 ori/zi Ingrijitoarea

Lanevoie | Lanevoie de curatenie

- » | Colectarea si evacuarea | 1 data /zi 2 ori/zi Ingrijitoarea

deseurilor Lanevoie | Lanevoie de curatenie

Curatarea recipentelor | 1 data/zi 1 data/zi - Conform codului | Ingrijitoarea

@ de deseuri Lanevoie | Lamnevoie /‘ de culoristabilit | 3¢ o) atenie

de firma
i - externalizata

@ Schimbarea sacului de | 1 data/zi 2 ori/zi Sac NEGRU Ingrijitoarea

= = = | deseuri Lanevoie | Lanevoie de curatenie
&'e'e

' - | Curatarea si dezinfectia | 1 data/zi 1 data/zi S Conform codului | Ingrijitoarea

=y | | suprafetelor (pervaze,| Lanevoie | Lanevoie 4 de culoristabilit | 4o o afenie
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Curatarea si dezinfectia | Conform Conform ]| Conform codului | Ingrijitoarea
<575 | peretilor panala 1,5 m graficului | graficului @‘ de culoristabilit | 4o ¢y ratenie
— stabilit | stabilit de firma
externalizata
[D I Curatarea si dezinfectia | 1 data/zi 1 data/zi Conform. codll-lfli Ingrijitoarea
E‘?——g_ mobilierului  (avizier, | Lanevoie | Lanevoie de c:ioi'_;:_::b“'t de curatenie
\—=—— | scaune, masute, etc) externalizata
Curatarea si dezinfectia | 1 data/zi 1 data/zi | Conform codului | Ingrijitoarea |
balustrada si mana | Lanevoie | Lanevoie @ de culori stabilit | 3¢ oyratenie
curenta de ﬁn.na
externalizata
Maturare umeda 1 data/zi 2 ori/zi Suport mop Ingrijitoarca
Lanevoie | La nevoie Mop de curatenie
Curatarea si dezinfectia | 1 data/zi 2 ori/zi . | Suport mop Ingrijitorea
paviment Lanevoie | Lanevoie ‘M Mop cu franjuri | de curatenie
Galeata cu
storcator
Mop plat
impregnat
Curatarea si dezinfectia | Conform Conform ' Coadi Ingrijitorea
b 4 | peretilor pana la tavan, | graficului | graficului h telescopica de curatenie
g a plafonului, corpuri de stabilit stabilit suport laveta,
iluminat, pereti, guri de Laveta
aerisire, aparat
climatizare, jaluzele, etc
I:l] Curatarea si dezinfectia | Conform Conform Racleta geam, Ingrijitorea
L:_:.J ferestrelor graficului | graficului h Laveta de curatenic
stabilit stabilit

Notal:

* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, ss LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
* Insituatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

Nota 2 :

v Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
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deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v' Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v' Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri
cu franjuri;

6.6.9. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN BLOC OPERATOR, BLOC DE NASTERI

:

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie |

J CE CAND | CUCE CINE |
Zona risc
| foarte inalt
Colectarea si evacuarca | Dupa fiecare Ingrijm
deseurilor interventie, " de curatenie
La nevoie
| Curatarea recipentelor de La inceputu — || Conform codului Ingrijitoarea
deseuri si sfarsitul @ de °(‘l'l°; istabilit | 4o cyratenie
. 1rma
pr§f§MUIm externalizata
ucru,
La nevoie
‘: J Schimbarea sacului de Dupa fiecare Sac NEGRU | Ingrijitoarea
5o o | deseuri interventie, Sac GALBEN | de curatenie
e ' Lanevoie
[D ’ Curatarea si dezinfectia La inceputu ! Conform. cOdlflfli Ingrijitoarea
ﬁ suprafetelor (pervaze clante, si sfarsitul /‘ de °:i°;l‘r::b'l‘t de curatenie
usi, intrerupator electric, programului externalizata
calorifere, etc ) din Sali de de lucru,
interventii La nevoie
Curatarea si dezinfectia | Dupa fiecare - = Lavetade | Asistent
suprafetelor (masa operatie, interventie, | unica folosinta Infirmiera
masa ginecologica/nastere, La nevoie
lampa scialitica, masa |
instrumentar, etc) . \
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Medicale
Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare Laveta de Asistenta
suprafetelor (masa anestezie, | interventie, @ unica folosinta | anestezista
aparat anestezie, stativ La nevoie
perfuzor, aspirator secretii,
etc)
Curatarea si dezinfectia La inceputul Laveta de Infirmiera
suprafetelor (mobilier si sfarsitul @J unica folosinta
medical : mese, scaune, dulap | programului
material, dulap instrumentar, de lucru,
etc) La nevoie
Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare ) Laveta de Infirmiera
cuvei/lavoarului de apa utilizare @' unica folosinta
sterila din spalatorul pentru
personalul medical
Curatarea si dezinfectia 3ori/zi ] Laveta de Infirmiera
chiuvetei, baterie chiuveta, La nevoie @ unica folosinta
dispenser sapun, dezinfectant
si prosop de hartie, etc
Curatarea si dezinfectia Conform Coada Ingrijitoarea
peretilor, plafon, corpuri de graficului h telescopica de curatenie
iluminat, guri de aerisire stabilit suport laveta,
Laveta
Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare Suport mop Ingrijitoarea
pavimentului (salile de interventie, Mop cu franjuri | de curatenie
interventii, spatiu pre si post La nevoie Galeata cu
interventie, filtru spalator, storcator
etc) Mop plat
impregnat
i | Curatarea si dezinfectia 5 ori/zi . | Suport mop Ingrijitoarea
7777 | pavimentului (holuri, spatii La nevoie ‘& Mop cu franjuri | de curatenie
| de odihna personal, filtru f Galeata cu
personal, etc) storcator
Mop plat
impregnat
Curatarea si dezinfectia Conform h Racleta geam, Ingrijitorea de
@ ferestrelor din toate spatiile graficului Laveta curatenie
stabilit
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|

Nota l:

*= In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;

* Insituatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

[ —
‘Nota2: TS |
v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se¢ arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri
cu franjuri; _'
Nota 3 : |

% Pentru anumite spatii se vor emite ghiduri specifice pentru curatare si dezinfectie ; |

6.6.10. PLAN CURATARE SI DEZINFECTIE IN STATIA CENTRALA DE STERILIZARE si

puncte de lucru

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie ‘

CE CAND | | CUCE CINE
Zona risc
foarte inalt
1] | Aerisirea 3 ori/zi Ingrijitoarea de
i i La nevoie curatenie
i ; Colectarea si evacuarea 3 ori/fzi Ingrijitoarea de
d deseurilor La nevoie " curatenie
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Curatarea recipentelor de 3 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea de |
deseuri La nevoie @ de culori stabilit | . -atenie
de firma
externalizata
@- Schimbarea sacului de deseuri 3 ori/zi " | Sac NEGRU Ingrijitoarea de
- - La nevoie Sac GALBEN | curatenie
Qe
Curatarea si dezinfectia 2 ori /zi Conform codului | Ingrijitoarea de
suprafetelor (pervaze, clante, La nevoie @J de culori stabilit | ) atenie
usi, intrerupator electric, ghiseu de ﬁnfla
externalizata
transfer, calorifer, etc) .
Curatarea si dezinfectia 5 ori/zi | | Laveta de Personalul din
suprafetelor (sterilizator, La nevoie @J unica folosinta | sterilizare
carucioare transport, mese lucru,

L rafturi depozitare, etc) |
Curatarea si dezinfectia 1 data /zi Conform codului | Ingrijitoarea de |
suprafetelor din vestiarul La nevoie @ de culoristabilit | ) atenie
personalului, spatiu de odihna de ﬁ"fla

externalizata
Curatarea si dezinfectia 5 ori/zi Laveta de Personalul din
chiuvetei, baterie chiuveta, La nevoie unica folosinta | sterilizare
faiantei din jurul chiuvetei, @
dispenserelor
Maturarea umeda 5 ori/zi Suport mop Ingrijitoarea de
La nevoie J Mop curatenie
Curatarea si dezinfectia Sorifzi | [ s | Suport mop Ingrijitoarea de
pavimentului La nevoie w Mop cu franjuri | curatenie
Galeata cu
storcator
Mop plat
impregnat
- Curatare si dezinfectia peretilor Conform _}L Coada Ingrijitoarea de |
g pana la tavan, plafon, graficului telescopici curatenie
- corpuri de iluminat, guri de stabilit suport laveta,
aerisire, aparat climatizare, Laveta
jaluzele, etc
== | Curatarea si dezinfectia Conform h Racleta geam, Ingrijitoarea de |
!L geamurilor graficului Laveta curatenie
S stabilit
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Notal:
* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, ss LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
= In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

v ta2:
v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
V" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al |
firmei externalizate de curatenie;
v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri
cu franjuri;

6.6.11. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE GARDEROBA PACIENTI, DEPOZIT CENTRAL
LENJERIE MURDARA, PROSECTURA, SPATIU CENTRAL DEPOZITARE DESEURI
MEDICALE

| Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie

' CE | CAND | CUCE | CINE

Zona risc

[ ] mediu _

’]I'__- Aerisirea 3 ori/zi Garderobiera

1l La nevoie Responsabil

" desemnat

3 Colectarea si evacuarea deseurilor 3 ori/zi Ingrij_itoarea
La nevoie de curatenie

La nevoie de culori stabilit | 4o oyratenie
de firma

externalizata

Curatarea recipentelor de deseuri 2orifzi | ‘?‘*ﬂ | Conform codului | Ingrijitoarea
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@ Schimbarea sacului de deseuri 3 ori/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea
- . La nevoie Sac GALBEN | de curatenie
Qe
Curatarea si dezinfectia 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea

suprafetelor (pervaze, clante, usi, La nevoie @ de curatenie
intrerupator electric, calorifer, etc ) exf:rf::?z aa ta
[D | Curatarea si dezinfectia 3 ori/zi @J Laveta de unica | Responsabil
e e mobilierului (dulapuri, birouri, La nevoie folosinta desemnat
~ scaune, etc)
Curatarea si dezinfectia 2ori/zi Laveta de unica | Responsabil
suprafetelor (masa/targa decedati, La nevoie @J folosinta desemnat
mobilier din sala de prosectura, etc) Dupa
fiecare
decedat
Curatarea si dezinfectia peretilor Conform Conform codului | Ingrijitoarea
Panala 1,5m graficului @ de culoristabilit | 4o o arenie
stabilit de firma
externalizata
Maturarea umeda 3 ori/zi Suport mop Ingrijitoarea
La nevoie ;ﬂ Mop de curatenie
Curatarea si dezinfectia 3 ori/zi , | Suport mop Ingrijitoarea
pavimentului La nevoie |‘m Mop cu franjuri | de curatenie
Galeata cu
storcator
Mop plat
impregnat
Curatarea si dezinfectia grupurilor 3 ori/zi Conform codului | Ingrijitoarea
sanitare, grupurilor de igienizare, La nevoie @ de culori stabilit | 3¢ oratenie
etc de firrfla
externalizata
Curatarea si dezinfectia pereti pana | Conform Coada Ingrijitorea
Q la tavan, plafon, corpuri de graficului h telescopica de curatenie
iluminat, guri de aerisire, aparat stabilit suport laveta,
climatizare, jaluzele, etc Laveta
T Curatarea si dezinfectia geamurilor | Conform h Racleta geam, Ingrijitorea
_J graficului Laveta de curatenie
stabilit

46




' Serviciul de Prevenire a
Infectiilor Asociate Asistentei

PROCEDURA OPERATIONALA

PRIVIND CURATAREA SI
DEZINFECTIA SUPRAFETELOR

Editia: 11
Nr.ex.: 2

Revizia: 0
Nr.ex.:2

Medicale

COD : PO SPIAAM 05

Pagina 47 din 64
Exemplar nr.:1

Notal:

* In zlele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
* Insituatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirca
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

Nota 2 :

v" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :

» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;

» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;

» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.12. PLAN DE CURATARE SI DEZINFECTIE IN SPATIILE GOSPODARESTI DIN SECTIE/

COMPARTIMENT / SERVICIU

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie

[ | CE Magazii | Boxa curatenie CUCE CINE
materiale Ploscar
Zona de Boxa lenjerie
risc murdara
Boxa deseuri
scazut .
Zona de risc inalt
Aerisirea 1 data/zi 3 ori/zi Ingrijitoarea
La nevoie La nevoie de curatenie
R Infirmiera
422 | Colectarea si evacuarea 1 data/zi 3 ori/zi Ingrijitoarea
deseurilor La nevoie Lanevoie de curatenie
L Curatarea si dezinfectia 1 data/zi 1 data /zi Conform Ingrijitoarea
recipentelor de deseuri La nevoie La nevoie coduluide | 4o cyratenie
culori stabilit
de firma
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. COD : PO SPIAAM 05 Exemplar nor.:1
) Medicale |
. | | externalizata
(;J Schimbarea sacului de 1 data/zi | 1 data /zi Sac Ingrijitoarea |
ao.o | deseuri Lanevoie La nevoie NEGRU | de curatenie
% e Sac
GALBEN
[D ' Curatarea si dezinfectia 1data/zi 1 data /zi Conform | Ingrijitoarea
: i | suprafetelor (clante, usi, | La nevoie La nevoie coduluide | 4o cyratenie
: . . culori stabilit
intrerupator electric,
. de firma
calorifer, etc) _ externalizata
Curatarea si dezinfectia | Conform Conform Conform | Ingrijitoarea
peretilor, plafon,corpuri | graficului | graficului stabilit coduluide | 4o cyratenie
. . .re | culori stabilit
de iluminat, aparat stabilit
] . . de firma
climatizare, jaluzele, etc externalizata R
Curatarea si dezinfectia Dupa fiecare Conform | Ingrijitoarea
cuvei de dezinfectie utilizare coduluide | 4o cyratenie
. culori stabilit
La nevoie
de firma
externalizata
Maturarea umeda 1 dat/zi 3 ori/zi | Suport mop | Ingrijitoarea
La nevoie La nevoie o Mop de curatenie
Curatarea si dezinfectia 1 dat/zi 3 ori/zi a Supo}t mop | Ingrijitoarea
pavimentului La nevoie La nevoie A Mop cu de curatenie |
franjuri
Galeata cu
storcator
Mop plat
impregnat
Curatarea si Conform Conform ‘h Racleta Ingrijitorea
|=. dezinfectia geamurilor graficului | graficului stabilit geam, de curatenie
' stabilit | Laveta _'

ﬁ\lota 1:

In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, sc LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre

producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

48



AL Editia: 11
ul '.“m; .D' “N. PROCEDURA OPERATION AL A __NI'.CX.. 2
? PRIVIND CURATAREA SI o
DEZINFECTIA SUPRAFETELOR Revizia: 0
Nr.ex.:2
Serviciul de Prevenire a : :
P 4 4
Infectiilor Asociate Asistentei COD : PO SPI 05 Eiilrﬁ;lag nrdlrll 6
| Medicale ) : AAM { .
Nota 2 : 4‘

v Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v' Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v' Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
> Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.13. PLAN CURATARE SI DEZINFECTIE IN FARMACIE si puncte de lucru

L Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie
o CE CAND CUCE CINE
Zona de
risc scazut
—__‘_ Aerisirea 1 data /zi Ingrijitoarea
| La nevoie de curatenie
» | Colectarea si evacuarea deseurilor 1 data/zi Ingrijitoarea
La nevoie " de curatenie
v Curatarea recipentelor de deseuri 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea
La nevoie @J de culoristabilit | qo yratenie
de firma
externalizata
@ Schimbarea sacului de deseuri 1 data/zi Sac NEGRU Ingrijitoarea
-~ - La nevoie de curatenie
L@
[D , Curatarea si dezinfectia suprafetelor 1 data/zi Coﬂform. Codﬂ_lfli Ingrijitoarea |
E—E (pervaze, clante, usi, intrerupator La nevoie de c:i':’i'_;; ::b'm de curatenie
——=— | electric, calorifer, etc) .
externalizata
[D ’ | Stergerea mobilierului oficina 1 data/zi Ig ’ Laveta de Asistent
= = | (rafturi de depozitare, birouri de La nevoie /& unica folosinta | Farmacist
Mg lucru, etc)
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‘ ‘m i Curatarea si dezinfectia mobilierului 1 data/zi ] Laveta de Personalul
5——'—%— din alte spatii de lucru La nevoie @ unica folosinta | desemnat
Curatarea si dezinfectia peretilor Conform > Coadi Ingrijitoarea
- pana la tavan, plafon, corpuri de graficului E telescopica de curatenie
* | iluminat, aparat climatizare, jaluzele, stabilit suport laveta,
etc Laveta UF
| o.b | || Curatarea si dezinfectia oglinzii, 1 data/zi Conform codului | [ngrijitoarea |
; ? chiuvetei, politei, baterie chiuveta, La nevoie @ de culori stabilit | 3o cyratenie
| faiantei din jurul chiuvetei, de ﬁ"fm
externalizata
dispenserelor, etc
= Maturarea umeda 1 data/zi Suport mop Ingrijitoarea |
M La nevoie I Mop de curatenie
i " | Curatarea si dezinfectia pavimentului 1 data/zi Suport mop Ingrijitoarea
£ ey La nevoie lﬁ Mop cu franjuri | de curatenie
- Galeata cu
storcator
Mop plat
Curatarea si dezinfectia geamurilor Conform h | Racleta geam, Ingrijitorea
@ graficului Laveta de unica | de curatenie
‘ stabilit folosinta

_i stal

In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT

profesional, ss LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;

In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea

intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

i

Nota 2

firmei externalizate de curatenie;

v" Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in

V" Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v' Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al

spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
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> Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;

» Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.14. PLAN CURATARE SI DEZINFECTIE IN SERVICIUL JUDETEAN DE MEDICINA
LEGALA SI PROSECTURA AFERENTA

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie

CE CAND CU CE CINE
Zona de
risc mediu
Aerisirea 1 data /zi Ingrijitoarea
La nevoie de curatenie
Colectarea si evacuarea deseurilor 1 data/zi Ingrijitoarea
La nevoie ‘, de curatenie
Curatarea recipentelor de deseuri 1 data/zi | | Conform codului Ingrijitoarea h
La nevoie @J de culoristabilit | 3¢ oy ratenie
de firma
externalizata
Schimbarea sacului de deseuri 1 data/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea |
La nevoie de curatenie
Curatarea si dezinfectia suprafetelor 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea
(pervaze, clante, usi, intrerupator La nevoie @ de culori stabilit | jo o ratenie
electric, calorifer, etc) de ﬁ"?la
externalizata
Curatarea si dezinfectia mobilierului 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea
(rafturi de depozitare, birouri de La nevoie @ de culoristabilit | o o) atenie
lucru, scaune, etc) exz:;f:;?z : ‘a
Curatarea si dezinfectia suprafetelor 1 data/zi Laveta de Personalul
din laboratorul de anatomie La nevoie E} unica folosinta | desemnat
patologica
Curatarea si dezinfectia suprafetelor 1 data/zi | Laveta de Personalul |
din laboratorul de toxicologie La nevoie @ unica folosinta | desemnat
Curatarea si dezinfectia suprafetelor Jori/zi b Laveta de Personalul
din prosectura La nevoie @ unica folosinta | desemnat
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Curatarea si dezinfectia peretilor Conform Coada Ingrijitoarea
g pana la tavan, plafon, corpuri de graficului @] telescopici de curatenie
iluminat, aparat climatizare, jaluzele, stabilit suport laveta,
etc Laveta UF
l I | 0.5 | || Curatarea si dezinfectia oglinzii, 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea
? chiuvetei, politei, baterie chiuveta, La nevoie @] de culori stabilit | q5 o ratenie
| faiantei/tarketului din jurul chiuvetei, e
dispenserelor, etc
Maturarea umeda 1 data/zi Suport mop - Ingrijitoarea
La nevoie ) ﬂ Mop de curatenie
"| Curatarea si dezinfectia pavimentului 1 data/zi . | Suport mop Ingrijitoarea
I Lanevoie IH Mop cu franjuri | de curatenie
— Galeata cu
storcator
Mop plat
Curatarea si dezinfectia suprafeteior La inceputul . | Suport mop )
din spatiile de prosectura programului Im Mop cu franjuri | Ingrijitoarea
Galeata cu de curatenie
Dupa fiecare
activitate storcator
Mop plat sau Responsabil
La sfarsitul mop cu franjuri ; | desemnat
programului Alte materiale
de curatenie
specifice
T 1) | Curatarea si dezinfectia geamurilor Conform h Racleta geam, Ingrijitorea
Il graficului Laveta de curatenie
T stabilit

Notal:

* In zilele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;
* In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

Nota 2 :

v' Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la
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deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;
v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;
v' Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :
» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in
spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
> Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
> Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri
cu franjuri;

6.6.15. PLAN CURATARE SI DEZINFECTIE IN SPATII ADMINISTRATIVE/BIROURI,
SALI DE CURS
Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie

CE CAND CUCE CINE
Zona de
risc
nemedicala
Aerisirea 1 data /zi Ingrijitoarea de
La nevoie curatenie

Colectarea si evacuarea 1 data/zi Ingrijitoarea de

deseurilor La nevoie " curatenie

Curatarea recipentelor de 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea de

deseuri La nevoie @J de culori stabilit | o, atenie

de firma
externalizata

Schimbarea sacului de 1 data/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea de

deseuri La nevoie curatenie

Curatarea si dezinfectia 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea de

suprafetelor (pervaze, La nevoie @J de culori stabilit | o, qtonie

clante, usi, intrerupator e ﬁ"fm

externalizata

electric, calorifer, etc)
D:H Curatarea si dezinfectia 1 data/zi Laveta de Personal din
ﬁ mobilierului (birouri, rafturi, | La nevoie unica folosinta | fiecare birou
—=—= | dulapuri, etc)
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Curatarea si dezinfectia Conform || Coada | Ingrijitoarea de |
g peretilor, corpurilor de graficului @ telescopica curatenie
N iluminat, aparat climatizare, stabilit suport laveta,
jaluzele, etc Conform codului
de culori stabilit
de firma
| externalizata
[ ol | || Curatarea si dezinfectia 1 data/zi || Conform codului | Ingrijitoarea de
% ﬁ—{ oglinzii, chiuvetei, politei, La nevoie E/ de culori stabilit | .,/ ¢0nie
| bateriei, faiantei/tarketului de firma
| L. . . externalizata
din jurul chiuvetei,
dispenserelor, etc
Curatarea si dezinfectia 1 data/zi | Conform codului Ingrijitoarea de
| grupurilor sanitare aferente La nevoie @ de culoristabilit | ¢ ) (enie
birourilor de ﬁnfla
externalizata
Maturarea umeda 1 data/zi i Suport mop Ingrijitoarea de |
La nevoie J Mop curatenie
Curatarea si dezinfectia 1 data/zi ! \ . | Suport mop Ingrijitoarea de
pavimentului La nevoie ﬁ Mop cu franjuri | curatenie
Galeata cu
storcator
Mop plat
™) | Curatarea si dezinfectia Conform h | Racleta geam, Ingrijitorca de
| g:’ geamurilor graficului Laveta curatenie
stabilit

Nota l:

* In zlele in care se foloseste dezinfectant clorigen curatarea se realizeaza cu DETERGENT
profesional, se LIMPEZESTE si apoi se aplica dezinfectantul;

= In situatia compatibilitatii intre detergent si dezinfectantul clorigen NU se mai realizeaza limpezirea
intre cele 2 activitati; compatibilitatea necesita asumarea prin documente justificative de catre
producatorul/distribuitorul produsului de detergent ;

?ota 2 2

deseuri dupa terminarea activitatii din fiecare spatiu ;

v' Se folosec lavete de unica folosinta de catre personalul angajat al unitatii sanitare care se arunca la—‘

|
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v" Se folosesc lateve reutilizabile conform unui cod de culori stabilit de catre personalul angajat al
firmei externalizate de curatenie;

v' Mopurile plate cat si cele cu franjuri se schimba dupa fiecare spatiu :

» Mopurile plate cat si cele cu franjuri se aduna in sac negru pentru a putea fi transportate in

spatiu central unde se realizeaza spalarea si termodezinfectia si/sau impregnarea;
» Ustensilele (galeata, cozi de mop, etc) se curata si dezinfecteaza dupa fiecare spatiu;
>

Solutia de detergent/dezinfectant se schimba dupa fiecare spatiu acolo unde se folosec mopuri

cu franjuri;

6.6.16. PLAN CURATARE SI DEZINFECTIE IN MAGAZIA CENTRALA

Toate procedurile vor fi consemnate in Graficul de curatare si dezinfectie

CE CAND CUCE CINE
Zona de risc
nemedicala
Aerisirea 1 data /zi Personal
La nevoie magazine
¥ | Colectarea si evacuarea deseurilor | 1 data/zi Ingrijitoarea de
La nevoie curatenie
Curatarea recipentelor de deseuri 1 data/zi || Conform codului | Ingrijitoarea de |
% La nevoie de culori stabilit | oo .
de firma
externalizata
@ Schimbarea sacului de deseuri 1 data/zi Sac NEGRU | Ingrijitoarea de
- n o La nevoie curatenie
eee
I:E | - | Curatarea si dezinfectia 1 data/zi | Conform cedului | Ingrijitoarea de
=== | | suprafetelor (pervaze, clante, usi, | La nevoie de culori stabilit | .\ otenie
ag_ . . . de firma
——— | Intrerupator electric, calorifer, etc) .
externalizata i}
[D I Stergerea mobilierului (rafturi de 1 data/zi Laveta de Personal
' depozitare, birouri, etc) La nevoie unica folosinta | magazine
Curatarea si dezinfectia peretilor, | Conform Conform codului | Ingrijitoarea de
tavan, corpuri de iluminat, aparat | graficului de culoristabilit | o\ atenie
. . . . de firma
climatizare, jaluzele, etc din fiecare .
. externalizata
spatiu
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[ oL 1 [ Curatarea si dezinfectia grupului 1 data/zi Conform codului | Ingrijitoarea de
‘ﬁ' sanitar aferent La nevoie @ de culori stabilit | . ratepie
de firma
externalizata
Maturarea umeda 1 data/zi Suport mop Ingrijitoarea de
E La nevoie ;H Mop curatenie
[ " | Curatarea si dezinfectia 1 data/zi | Suport mop Ingrijitoarea de
<57 | pavimentului La nevoie ﬁ Mop cu franjuri | curatenie
i T | Galeatacu
storcator
Mop plat
T l Curatarea si dezinfectia Conform h 'Racleta geam, Ingrijitorea de
j geamurilor graficului Laveta de unica | curatenie
- stabilit folosinta
Maturarea spatiului de la intrarea | 1 data/zi b ‘Matura Ingrijitoarea de
H in magazine La nevoie % % curatenie

6.6.17. CURATENIA SI DEZINFECTIA PENTRU RAMPA DE DESEURI

> Rampa de deseuri va fi dotata cu suficiente pubele si containere de deseuri pentru depozitarea
temporara si corespunzatoare pana la evacuarea acestora. Pubelele si containerele de deseuri vor fi
separate pe categorii, respectiv : menajere, metal, plastic, maculatura (ambalaje de hartie, cartoane, cutii
de carton) si sticla ;

> Pubelele si containerele de deseuri vor fi umplute astfel incat sa fie permisa inchiderea completa cu
capac a acestora ;

» Dupa evacuarea deseurilor pubelele, containerele, pavimentul vor fi spalate sub jet de apa cu furtunul ,
dupa care se aplica dezinfectia acestora cu solutie pe baza de clor ;

» Pubelele de pe sectii/compartimente/servicii vor fi curatate si dezinfectate cu solutie clorigena dupa
golire. Procedura de curatare si dezinfectie este efectuata de catre ingrijitoarea de curatenie, pe platoul
de beton al rampei de desuri. Solutia clorigena si ustensilele necesare sunt depozitate in spatiul central
de deseuri;

» Curatenia in boxa de deseuri se va efectua zilnic, dupa ridicarea deseurilor si ori de cate ori este necesar;

» Curatenia in rampele de deseuri va fi asigurata astfel:
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* Rampele de deseuri infectioase - reprezentantii desemnati pentru gestionarea deseurilor
din fiecare punct ;

* Rampele de deseuri menajere si de deseuri reciclabile - responsabili personalul unitatii
sanitare;

6.6.18. CURATAREA SI DEZINFECTIA SPATIILOR GENERATE DE PLAFOANE FALSE
CASETATE

= Curatarea si dezinfectia spatiile generate de plafoane false casetate se realizeaza de fiecare data cand

se aplica procedura de dezinfectie ciclica;

* In spatii se realizeaza pe cat posibil curatarea si dezinfectia plafoanelor si se suplimenteaza cu

dezinfectia prin nebulizare calculand suprafetele estimate cu pastrarea spatiului inchis echivalent cu
timpul de actiune al produsului dezinfectant;

* Procedurile de curatare si dezinfectie a spatiilor generate de plafoane false casetate se consemneaza

in Graficul zilnic de curatare si dezinfectie a suprafetelor aferente spatiului in care se regasesc;

7. Responsabilititi

A. Serviciul de Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei Medicale (SPIAAM)
Elaboreaza procedura operationala;
Verifica starea igienico-sanitara conform planului anual de control igienico-sanitar in toate spatiile;
Recolteaza probe de autocontrol in vederea verificarii eficientei procedurilor de curatare si dezinfectie a
suprafetelor;
Semnaleaza problemele intampinate conducerii unitatii sanitare;
Elaboreaza ghiduri specifice de curatare si dezinfectie pentru spatiile cu risc inalt si foarte inalt;

B. Asistenta sefi/asistenta coordonatoare
Are obligatia de a verifica zilnic derularea activitatilor de curatenie si dezinfectie si de a contrasemna
graficele aferente fiecarui spatiu sau desemnarea unei persoane pentru contrasemnarea graficelor ;
Raspunde de starea de curatenie a sectiei/compartimentului/serviciului ;
Transmite directorului de ingrijiri necesarul de materiale de curatenie si consumabile ;
Instruieste si supravegheaza personalul din subordine asupra masurilor de igiena care trebuie respectate
in cadrul sectiei/compartimentului/serviciului ;
Raspunde de comportamentul igienic al personalului din subordine, de respectarea regulilor de tehnici
asepticd de catre acesta;
Controleazd respectarea masurilor de asepsie si antisepsie de la nivelul sectiei/compartimentului/
serviciului;
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Constata si  raporteaza directorului de ingrijiri deficiente de igiena in cadrul
sectiei/compatimentului/serviciului ;

Coordoneazd §i supravegheazi operafiunile de curitenie si dezinfectie din intreaga
sectie/compartiment/serviciu;

Participa la recoltarea probelor de evaluare a eficientei curifeniei, dezinfectiei si sterilizirii impreun3 cu
echipa serviciului de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale;

Instruieste personalul din subordine cu privire la produsele dezinfectante cat si modul de utilizare;
Verifica cunostintele personalului din subordine/ingrijitoarei de curatenie a tehnicilor de curatare si
dezinfectie a suprafetelor cat si a utilizarii produselor dezinfectante;

C. Asistenta responsabila de salon

Raspunde de starea de curatenie si dezinfectie a tuturor suprafetelor din salon ;

Transmite asitentei sefe/asistentei coordonatoare problemele intampinate privind curatarea si dezinfectia
la preluarea salonului;

Supravegheaza infirmiera/ingrijitoarea de curatenie in aplicarea corecta a procedurilor de curatare si
dezinfectie a suprafetelor;

Completeaza / Contrasemneaza graficele de curatenie si dezinfectie dupa verificarea modului de
efectuare a procedurilor/tehnicilor necesare ;

Verifica cunostintele infirmierei/ingrijitoarei de curatenie a tehnicilor de curatare si dezinfectie a
suprafetelor cat si a produselor dezinfectante utilizate;

Cunoaste produselor dezinfectante precum si utilizarea acestora conform Anexei;

D. Infirmiera
Aplica procedura operationala;
Raspunde de aplicarea tehnicilor de curatare si dezinfectie a suprafetelor;
Completeaza graficele de curatare si dezinfectie dupa terminarea fiecarei proceduri/tehnici;
Raspunde de pastrarea asepsiei si antisepsiei de la nivelul sectiei/compartimentului/serviciului;
Cunoaste produselor dezinfectante precum si utilizarea acestora conform Anexei;

E. Ingrijitor de curatenie

e Aplica procedura operationala;

* Raspunde de aplicarea tehnicilor de curatare si dezinfectie a suprafetelor;

e Completeaza graficele de curatare si dezinfectic dupa terminarea fiecarei proceduri/tehnici;

¢ Raspunde de pastrarea asepsiei si antisepsiei de la nivelul sectiei/compartimentului/serviciului;
e Cunoaste produselor dezinfectante precum si utilizarea acestora conform Anexei;
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F. Directorul financiar-contabil
Raspunde de asigurarea intocmai §i la timp a necesarului de materiale si consumabile necesare
implementérii procedurilor i protocoalelor de limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;

G. Managerul spitalului
Réspunde de asigurarea bugetar si achizitia de bunuri si servicii aferente activititilor cuprinse in planul
anual aprobat pentru supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale;

H. Directorul de ingrijiri
Raspunde de comportamentul igienic al personalului din subordine, de respectarea regulilor de tehnici
aseptici de citre acesta;
Verifica starea de curdtenie si dezinfectic din sectii/compartimente/servicii, respectarea normelor de
igiend si controleazi respectarea masurilor de asepsie si antisepsie;
Verifica efectuarea corespunzitoare a operatiunilor/tehnicilor de curitenie si dezinfectie a suprafetelor;
Instruieste personalul din subordine cu privire la produsele dezinfectante cat si modul de utilizare;
Verifica cunostintele personalului din subordine/ingrijitoarei de curatenie a tehnicilor de curatare si
dezinfectie a suprafetelor cat si a utilizarii produselor dezinfectante;

8.Formular de evidenti a modificirilor

Numiirul Aviz-
. .\ e .. D inii und . . a
Nr Editia | Data editiei | Revizia ata . paginit unde Descriere modificare Semnatvura
< reviziei s-a efectuat conducitor
modificarea Compartiment
1 I 11.02.2014 0 11.02.2014 Integral Elaborare procedura
2 | 1 | 11022014 | 1 | 25102015 | 3,6,7,8,9 Modificari
legislative
3 I 1 1.02.2014 2 14.03.2017 2,3, 4,5,6,7, 8, Mo-dlﬁc.arl
9,10, legislative
2,3,45,6,7, 8, .
4 | 1 | 11022014 | 3 | 14.052018 | 9,10,11,12, 13, Modificari
14, 15, 59, 61, 62 legislative
Descriere capitole
conf. PS 01, NUT
5 IT 12.04.2022 0 12.04.2022 Dela3 la58 introducerea pr. T‘\“‘:??c p‘:m‘\:;
. . e .
mdl'cato.nlor tlnt.a de P\ ) zi’%
| monitorizare si riscul
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9.Formular de analizi a procedurii
Conducitor | Inlocuitor . . Aviz,
N com de drept vz nefavorabil | Semni
. Compartiment s i - M0 | Data
crt. Nume gi sau Semnai- . tura
Data Observatii
prenume delegat tura ’
1 fll'omitet }(Ijre;?m 0. 08\
irector D_a tm 1000,
irector -
Medical \"‘7
2 Comitet Popa Otilia :26 0.
director Director \E} Qed 2
Ingrijiri -
3 Serviciul Virciu \ 26. 04 .
Juridic Simona \ 2023
Sef Serviciu
4 SPIAAM Dr. Timis 1 ) o
Lenuta d ey {2.04.
Sef SPIAAM Aose
5 Secretariatul Stoenescu : !
. : 1) I Er 0'4
tehnic al Flavia V> %
comisiei de Consilier 2 % i
monitorizare SMCSS
10. Formularul de distribuire /difuzare
. Data Mo
Nr. . Nume si Data . Data Semna- | | ata'l nfrart
Compartiment T Semnétura .. 1n vigoare a
Ex prenume primirii retragerii tura ..
procedurii
s lonescu Florina |03 o3 9029 Intranet
Comitet director R .
Manager E-mail
Comitet director Hrem'}m Catalin 03. o8 2c22) Intranf:t
Director E-mail
Medical
Comitet director .Popa (?tilia 02.05 202> | Intranet
Director Ingrijiri E-mail
Serviciul Juridic | Virciu Simona 02.08 201> | Intranet
Sef Serviciu E-mail
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2 SMCSS Cozma Felicia |03- 0% 2022 06.08. 2022 (_/) 06- 05: 2022
Sef Serviciu @ %
1 SPIAAM Dr. Timis 03 65, 2022 '
Lenuta U
Sef SPIAAM
Toate §ec§iile Persona-llul CU |3 s 2p22
compartimentele functii de Intranet
si serviciile din | conducere din E-mail
cadrul SCJU cadrul
Arad structurilor
unitatii
11.Indicatori de monitorizare/riscul:
| Indicatori | Valoare Modalitate calucul Periodicitate Responsabili
tinta
Eficacitate | 3% Numar probe autocontrol Anual Medic sef
microbiologic de suprafete SPIAAM
pozitive /numarul total de
probe autocontrol
microbiologic de suprafete
recoltate
Eficienta | 100% Numar personal care Anual Medic sef
cunoaste si aplica corect SPIAAM
procedura/ din numérul
persoanelor instruite - -

Riscul : cresterea numérului cazurilor de IAAM datorate contaminarii pacientilor de pe suprafete.

12. Anexe

* Analiza anuali a eficientei si eficacititii (Anexa 1);
= Utilizarea produsclor dezinfectante in unitatea sanitara (Anexa 2);

= Grafic zilnic de curatenie si dezinfectie a suprafetelor (Anexa 3);
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Analiza rezultatelor implementirii procedurii

Analiza anuali a eficientei si eficacitatii

Anexa 1

Indicatori de
monitorizare

Analiza rezultatelor implementirii procedurii
Analiza anuali a eficientei si eficacititii

Indicatori de eficacitate
sunt acei indicatori prin care
se exprim# mésura in care
prin rezultatele implementarii
procedurii au fost indeplinite
obiectivele propuse )

+

Indicatori de eficienta
(*se referd la masura in care
rezultatele implementéarii
procedurii au fost atinse cu
minimum de resurse)

Raportul de analizi,
concluzii si propuneri
de mentinere, revizuire,
reeditare sau abrogare
a procedurii

*Se analizeazi indicatorii calculati si se formuleazi concluzii

Raportul de analizd (*sectiile care aplicd procedura trimit raportul citre elaboratori /
SMCSS) a fost transmis CHIE ..........coocvveiieeeiiiieninininnnen..

__dscul rezidual obtinut
comparativ cu riscul

estimat, la 1 an
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Anexa 2

Utilizarea produselor dezinfectante in procesul de curatare si dezinfectia in unitatea sanitara

| Denumire | Utilizare | Dilutie | Aplicare | Observatii ]
Denumire comerciala a produsului dezinfectant

Dezinfectie si 1% Solutia se prepara cu
Dezinfectant  — | curatarea suprafetelor | 50 grame/5 L apa la temperatura
detergent pentru | mari inerte (pereti, Stergere camerei timpul de
<uprafete pavimente, obiecte de 2 lingurite actiune 15 minute ;

inventar, echipamente

dozimetrice in

Solutia de lucru are

medicale, dispozitive, 5 litri apa valabilitate de 8 ore de
aparatura  medicala, la preparare ;
etc) - | |
Anexa 3
Grafic zilnic de curatanie si dezinfectie a suprafetelor
GRAFIC ZILNIC DE CURATARE SI DEZINFECTIE A SUPRAFETELOR |
Structura : Spatiu : Intocmit : |
' Anul : | Luna : | Obs : Anexa la PO SPIAAM 05
Suprafete | ORAR Responsabil Data Data Data Data
Semnatura | Semnatura | Semnatura | Semnatura
Paviment | 07.00-08.30 Ingrijitor curatenie
10.45-13.00 | Ingrijitor curatenie
 16.30-17.30 Ingrijitor curatenie ]
i Chiuveta, baterie chiu_veta, 07.00-08.30 | Ingrijitor curatenie R
faianta chiuveta, oglinda, 10.45-13.00 Ingrijitor curatenie o
polita oglinda 16.30-17.30 | Ingrijitor curatenie |
| Clanta usa, suport rTeon, 07.00-08.30 Ingrijitoﬂr:atenie '

medical, etc

Semnatura de confirmare

intrerupator electric, pervaz 10.45-13.00 | Ingrijitor curatenie
geam, usa, calorifer, plinta 116.30-17.30 Ingrijitor curatenie i
Pereti panala 1,5m 1 data/ sapt lngrijitor_ curatenie
Ferestre 1 data/luna | Ingrijitor curatenie .
Pereti pana la tavan, Plafon, 1 data/luna | Ingrijitor curatenie
corpuri de iluminat, Dezinfectie
| ciclica
Noptiera, pa_t pacient, 07.30-08.00 | Infirmiera
scaun,masa, priza oxigen, 14.30-15.30 | Infirmiera
stativ perfuzor * 19.00-20.00 | Infirmiera o :
Aparatur_a medicala, mobilier ' Asistent

Asistent desemnat
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. COD : PO SPIAAM 05 Exemplar nr.:1
Medicale

Ritmicitatea folosirii produselor dezinfectante

Luni Marti Miercuri Joi Vineri Sambata | Duminica

Produs Produs Produs Produs Produs Produs SCJU Arad
dezinfectant Produs dezinfectant | dezinfectant | dezinfectant | dezinfectant | dezinfectant
Concentratia | dezinfectant | Concentratia | Concentratia | Concentratia | Concentratia | Concetratia

Produs Concentratia Produs Produs Produs Firma
dezinfectant dezinfectant dezinfectant dezinfectant | externalizata
Concentratia Concentratia Concentratia Concentratia
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Denumire structura: Serviciul de Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei Medicale

Nr. 1209 /12.10.2022

Analiza rezultatelor implementarii procedurlaigpel;gg nale’ ﬂzl ....... :

P , 1
Spitaluf Cinic Judetean de Urgenta

Arad b/SG

NTRARE Nr,

de pregatire, recoltare si interpretarea testelor de evaluare a eficientei procedum de
curatenie, dezinfectie si sterilizare in cadrul unitatii sanitare

Analiza anuali a eficientei si eficaci

aferenta anului 2022

Indicatori de
monitorizare

Indicatori de eficacitate

(*sunt acei indicatori prin
care se exprimd masura in
care prin rezultatele
implementarii procedurii au
fost indeplinite obiectivele
propuse )

+
Indicatori de eficienta

(*se referd la masura in care
rezultatele implementérii
procedurii au fost atinse cu
minimum de resurse)

Raportul de analiza,
concluzii si propuneri
de mentinere, revizuire,
reeditare sau abrogare
a procedurii

comparativ cu riscul
_estimate,la 1 an

"Analiza rezultatelor im plementarii procedurii
Analiza anuala a eficientei si eficacitatii

a) Numarul probe autocontrol microbiologic pozitive  anual
raportate la numarul total de probe autocontrol microbiologic
recoltate : 399 /11295 ;

a) Numar personal care cunoaste si aplica corect procedura din
numarul de persoane instruite : Indicatorul nu a fost formulat
in actuala procedura

*Se analizeaza indicatorii calculati si se formuleaza concluzii

» Din analiza indicatorilor de mai sus rezulta ca au fost inregistrate
399 probe pozitive de autocontrol microbiologic ;

* Din analiza registrului de riscuri, se observa diminuarea

; probabilitatii de aparitie a riscului prin aplicare procedurii ;

| Propunerti :

v In urma analizei procedurii sa constatat ca indicatorii nu au avut
stabilita o valoare tinta astfel incat sa putem aprecia eficienta si
eficacitatea implementarii procedurii.

v Propun revizuirea procedurii pentru introducerea valorilor
tintad a indicatorilor de eficienta si eficacitate.

Raportul de analizd (*sectiile care apllca procedura trimit raportul citre elaboratori /
i SMCSS) a fost transmis catre-= '
; *  Comitetul Director==
| ®=  Consiliul Medical
. SMCSSC{%&\
l ¢ 1;\.1]5; LE UTA
| Intocmit : Medic Sef SPIAAM — Dr. Timis Lenuta
Data : 12.10.2022

semnétura

Riscul rezidual obtmut | Analiza riscului rezidual obtinut comparativ cu riscul rezidual estimat :

nscm 1e/1dual obtmut este de 2, in comparane cu riscul inerent estimat
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Denumire structura: Serviciul de Prevenire a Infectiilor Asociate Asistentei Medicale
Nr. 453/22.05.2023

Analiza rezultatelor implementarii procedurii operationale
privind curatarea si dezinfectia suprafetelor

Spitatul Clinic Judatean de b

Al 1l1
INTR ARE \\' ?lckf'b \
Analiza anuali a eficientei si eficacitatii — aferenta anului 2022 ? ; {2 ';
........ =G e
Indicatori de Analiza rezultatelor implementirii procedurii !
monitorizare Analiza anuali a eficientei si eficacitatii

a) Numar probe autocontrol microbiologic de suprafete pozitive anual /
Indicatori de eficacitate probe autocontrol microbiologic de suprafete recoltate la nivelul
unitatii: 158 /11250 ;

(*sunt acei indicatori prin
care se exprima masura in
care prin rezultatele
implementarii procedurii au
fost indeplinite obiectivele
propuse )

+

Indicatori de eficienta

(*se referd la masura in care a) Numar personal care cunoaste si aplica corect procedura din
rezultatele implementarii numarul de persoane instruite : 2515 / 2515 reprezentand un
procedurii au fost atinse cu procent de 100%

minimum de resurse)

Raportul de analiza, *Se analizeaza indicatorii calculati si se formuleaza concluzii

concluzii si propuneri » Din analiza indicatorilor de mai sus rezulta ca au fost inregistrate
de mentinere, revizuire, un numar de 158 probe autocontrol pozitive , indicand un
reeditare sau abrogare procent de 1,40%  sub valoare tinta din indicatorii de
a procedurii monitorizare

* Din analiza registrului de riscuri, se observa diminuarea
probabilitatii de aparitie a riscului prin aplicare procedurii ;

Propuneri :
v Propun mentinearea procedurii actuale .

Raportul de analiza (*sectiile care aptica procedura trimit raportul catre elaboratori /
SMCSS) a fost transmis catfe :

¢ Comitetul Direc

% Consiliul Medigal H’Q’J"‘\
2% SMCSS C—z

pr. TIMI3 LENUTA

Intocmit : Medic Sef SPIAAM — Dr. Timis Lenuta medic primgr
Data : 22.05.2023 semnétura.,.,‘.?':.Fgf__}f’h{f.n Koo

Riscul rezidual obtinut | Analiza riscului rezidual obtinut comparativ cu riscul rezidual estimat : riscul
comparativ cu riscul | rezidual obtinut este de 2, in comparatie cu riscul inerent estimat care a fost
estimate, la 1 an apreciat la valoarea de 4.




