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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE Z)
ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI \ K/

A. PROBA SCRISA

=

i,  TRATAT DE INGRIJIRI MEDICALE pentru asistenti medicali generalisti, Coordonator prof.
dr. Marcean Crin, Editura Universitard ” Carol Davila” Bucuresti 2021
Volumul I
Tehnici pentru prevenirea unor complicatii legate de decubitul prelungit Observarea pozitiei
bolnavului — pag. 388 - 390
Alimentatia bolnavului — pag. 400 — 406
Tehnici de evaluare si control. Masurarea si inregistrarea functiilor vitale si vegetative — pag. 407
-419
Reguli generale de administrare a medicamentelor — pag. 456 — 459
Cai de administrare a medicamentelor — pag. 459
Administrarea oxigenului sau oxigenoterapia — pag. 477 - 479
Volumul II
Notiuni de semiologie a aparatului respirator — pag. 5— 10
Insuficienta respiratorie — pag. 40 - 42
Administrarea oxigenului — oxigenoterapia — pag. 66 — 68
Nursing in afectiunile aparatului cardiovascular — Parametrii functionali — pag. 79 — 80
Insuficienta cardiaca dreapta acuta — pag. 99
Procesul de nursing in afectiunile digestive — Manifestiri de dependen;af semne $i simptome —
pag. 156 — 158
Principalele afectiuni chirurgicale — Hemoragia: Generalitati, clasificare, fiziopatologie — pag.
344 - 345
Pregatirea preoperatorie — Pregatirea chirurgicala — Masuri de igien uzuali — pag. 367
Ingrijiri postoperatorii generale — pag. 369 - 375
Pozitiile corpului — pag. 384 — 385
Volumul ITI
Tulburdrile echilibrului acido — bazic — pag. 18 - 21
Resuscitarea cardio — respiratorie. Suport vital de bazd — pag. 46 — 53
Conduita de urgenta in soc hipovolemic — pag. 107 - 109
Conduita de urgenta in soc septic — pag. 109 - 113
Conduita de urgenta in soc cardiogen — pag. 113 — 114
Conduita de urgenta in soc anafilactic — pag. 114 — 115
Clasificarea convulsiilor neepileptice — pag. 473 - 474
Ii. LEGISLATIE
Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale In unititile sanitare
Anexa 1 — Atributiile asistentei medicale responsabile de salon
Anexa 3 — Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza
in sistemul sanitar la produse biologice — Scop. Obiective. Atributii in unitéfile sanitare cu paturi: [ a)
Anexa 4 — Precautiunile standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale
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ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia i sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitiii procedurilor de
curdfenie §i dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
méinilor in funcfie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia

Anexa 1 - NORME TEHNICE din 3 septembrie 2021 privind curifarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private —art. 3, 5,9, 10, 11, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 59

Anexa 3 - PROCEDURI din 3 septembrie 2021 recomandate pentru dezinfectia mainilor, in
tfunctie de nivelul de risc

Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale
Anexa 1l

CAP. Il - Definitii — pc. f, g, h, 1, j, k, 1

CAP. III - Clasificari

CAP. V - Colectarea deseurilor medicale la locul de producere

CAP. VI - Ambalarea deseurilor medicale —art. 14, 15, 16, 17, 19, 21, 22, 30

CAP. VII - Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitifile medicale — art. 31, 34

CAP. VIII - Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale — art. 36, 45, 56

ORDONANTA DE URGENTA nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa §i a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roménia

- Art. 6,12, 45,46

CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Roménia

- Art. 2,3, 13,20, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35

B. PROBA PRACTICA
TRATAT DE INGRIJIRI MEDICALE pentru asistenti medicali generalisti, Coordonator
prof. dr. Marcean Crin, Editura Universitard ” Carol Davila” Bucuresti 2021
Volumul I
Tehnici pentru asigurarea igienei si confortului pacientului — pag. 374 — 387
Schimbarea pozitiei pacientului imobilizat, adinamic — pag. 390 — 394
Captarea dejectiilor la pat — 395 -399
Sondaje, spalaturi, clisme — pag. 419 — 432
Pansamente, bandaje. Ingrijirea plagilor — pag. 432 — 440
Recoltarea produselor bio-patologice pentru examene de laborator — pag. 440 — 453
Administrarea medicamentelor pe cale parenterala:
- Injectia intravenoasi — pag. 466 — 469
- Montarea, intretinerea si indepartarea cateterului venos periferic — pag. 469 —470
Injectia intramusculard — pag. 471 — 473
Injectia subcutanata — pag. 473 — 474
Injectia intradermicd — pag. 474 - 475
Volumul II
Pansamentul — pag. 491 - 493



